
En Christ

Tout m'est permis, mais tout n'est pas utile; tout m'est permis, mais je ne me

laisserai pas dominer par quoi que ce soit.
— 1 Corinthiens 6:12

Livre: Nouveau Testament / 1 Corinthiens

Thèmes: vie, toxicomanie, désir, liberté, justice

Interprétation:

1 Corinthiens 6:12 contient une affirmation intéressante au sujet de la liberté en Christ. Il est vrai qu'en

tant qu'enfants de Dieu, nous sommes libres de prendre des décisions et d'agir comme bon nous

semble. Toutefois, cela ne signifie pas que nos actes sont sans conséquences. Ce verset souligne

que, si certaines choses peuvent être permises, elles ne sont pas nécessairement bénéfiques ou

édifiantes pour nous.

Que signifie le fait que tout n'est pas avantageux ?

Le terme «avantageux» (ou « utile ») désigne ce qui est approprié ou opportun selon les

circonstances. En d'autres termes, tout ce qui est permis ou légitime ne constitue pas nécessairement

le meilleur choix pour nous. La Bible nous enseigne à rechercher le bien et l'édification d'autrui ; nos

décisions et nos choix doivent refléter cet engagement envers l'amour chrétien et la communion

fraternelle.

Que signifie le fait de ne se laisser asservir par rien ?

L'apôtre Paul nous exhorte à veiller à ce que nos décisions ne nous dominent pas et ne nous

réduisent pas en esclavage, de quelque manière que ce soit. Nous sommes libres de mener notre vie,

mais nous devons toujours rester conscients des conséquences de nos décisions et de nos actes.

La liberté en Christ ne consiste pas à faire tout ce que l'on veut sans se soucier des conséquences.

Elle signifie plutôt que nous sommes libres de rechercher ce qui est bénéfique et édifiant, tant pour

nous-mêmes que pour les autres.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8



Néanmoins, pour nous il n'y a qu'un seul Dieu, le Père, de qui viennent toutes

choses et pour qui nous vivons, et un seul Seigneur, Jésus-Christ, par qui

tout existe et par qui nous vivons.
— 1 Corinthiens 8:6

Livre: Nouveau Testament / 1 Corinthiens

Thèmes: vie, création, Père, Jésus

Interprétation:

1 Corinthiens 8:6 constitue une déclaration puissante de l'unicité de Dieu. Paul affirme que, pour les

chrétiens, il n'y a qu'un seul vrai Dieu. Ce Dieu est le Père de tous, c'est-à-dire le Créateur et la

Source de tout ce qui existe. Il s'agit là d'un principe puissant et fondamental de la foi chrétienne.

La création de toutes choses

Outre l'accent mis sur l'unicité de Dieu, Paul évoque la création de toutes choses par Jésus-Christ, le

Seigneur. Cela implique que Jésus est co-créateur avec Dieu et que tout a été créé par Eux en

communion. Ce concept est significatif car il unit le Père et le Fils dans un acte de création unique et

manifeste l'unité de la Trinité.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Au contraire, puisque celui qui vous a appelés est saint, vous aussi soyez

saints dans toute votre conduite. En effet, il est écrit: Vous serez saints car

moi, je suis saint.
— 1 Pierre 1:15-16

Livre: Nouveau Testament / 1 Pierre

Thèmes: vie, vocation, Sainteté

Interprétation:

La Bible est un livre qui s'adresse directement à notre cœur, nous enseigne les voies de Dieu et nous

montre le genre de vie que nous devrions mener. Nous y trouvons de nombreuses leçons sur la



manière de nous comporter au quotidien. Dans 1 Pierre 1:15-16, nous trouvons un appel à mener une

vie sainte ; mais qu'est-ce que cela signifie ?

Que signifie être saint ?

La sainteté est l'un des attributs de Dieu ; elle renvoie à sa pureté et à sa perfection. Être saint signifie

vivre selon la volonté de Dieu et se détourner du péché. Cela implique de mener une vie qui glorifie

Dieu en tout temps et en tout lieu. Dieu nous appelle à être conformes à son image et à lui ressembler

dans tout ce que nous faisons.

Comment pouvons-nous être saints ?

La sainteté s'acquiert grâce à la puissance du Saint-Esprit agissant dans nos vies. C'est un processus

de croissance au cours duquel Dieu nous transforme de l'intérieur, alors que nous nous efforçons

chaque jour de lui ressembler davantage.

En tant que chrétiens, nous pouvons être saints en consacrant notre vie à Dieu et en recherchant une

relation plus profonde avec Lui par la prière, la lecture de la Bible et la communion avec d'autres

croyants. Nous pouvons également manifester la sainteté en faisant des choix sages et justes, en

étant bienveillants et patients, et en nous abstenant d'actes qui offensent Dieu.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Vous le savez en effet, ce n'est pas par des choses corruptibles comme

l'argent ou l'or que vous avez été rachetés de la manière de vivre dépourvue

de sens que vous avaient transmise vos ancêtres, mais par le sang précieux

de Christ, qui s’est sacrifié comme un agneau sans défaut et sans tache.
— 1 Pierre 1:18-19

Livre: Nouveau Testament / 1 Pierre

Thèmes: vie, sang, Jésus, Sauveur

Interprétation:

1 Pierre 1:18-19 rappelle ce que les chrétiens ont obtenu grâce au sacrifice de Jésus-Christ sur la

croix. Le salut chrétien n'a pas été acquis par des choses périssables, comme l'or ou l'argent. Ces

éléments sont considérés comme périssables car ils sont sujets à la corruption et à la détérioration.



En revanche, le sang du Christ est impérissable et demeure éternellement. Le message de ces

versets est que les chrétiens doivent chérir le sacrifice du Christ et se souvenir de ce qu'Il a fait pour

eux. Ils doivent également renoncer à leur vaine manière de vivre et mener une vie sainte et juste.

La métaphore de l'agneau

1 Pierre 1:18-19 évoque le Christ en utilisant la métaphore de l'agneau. Cet animal joue un rôle

important dans la tradition juive, où il servait d'offrande sacrificielle pour la purification. Dans la Bible,

l'agneau est associé à la pureté, au sacrifice et à la vie. Le fait que le Christ soit décrit comme un

«agneau sans défaut et sans tache» signifie qu'Il est venu offrir sa vie en sacrifice pour nous purifier

du péché et nous rétablir dans la vie éternelle.

L'importance du sang

Il est intéressant de noter que ces versets parlent non seulement du Christ, mais aussi de son sang.

Pourquoi le sang du Christ est-il important ? Premièrement, le sang représente la vie ; le fait que le

Christ ait sacrifié sa vie signifie qu'Il était prêt à tout donner pour nous. Deuxièmement, le sang du

Christ symbolise son sacrifice sur la croix pour nous. Son sang a été versé pour nous purifier du

péché et nous accorder la vie éternelle.

La rédemption

Le sang du Christ est important parce qu'il nous rachète. Que signifie la rédemption ? Dans le langage

chrétien, la rédemption désigne le fait d'être libéré de notre état de péché et réconcilié avec Dieu. Le

sang du Christ est le moyen par lequel nous obtenons la rédemption. Par sa mort sur la croix, Il nous

a offert un moyen d'être libérés du fardeau du péché et de retrouver notre état originel de pureté et de

sainteté.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Comportez-vous en hommes libres, sans faire de la liberté un voile qui

couvre la méchanceté mais en agissant au contraire comme des serviteurs

de Dieu.
— 1 Pierre 2:16

Livre: Nouveau Testament / 1 Pierre



Thèmes: vie, mal, liberté, servir, esclavage

Interprétation:

La vie chrétienne est une vie de liberté. Mais que signifie exactement être libre en Christ ? L'apôtre

Pierre nous donne la réponse dans 1 Pierre 2:16.

La liberté comme prétexte au mal

Dans ce verset, Pierre nous dit que certains pourraient utiliser la liberté en Christ comme une excuse

pour faire tout ce qui leur plaît. Après tout, si nous sommes déjà sauvés par la grâce de Dieu,

pourquoi ne pourrions-nous pas faire ce que nous voulons ? Mais Pierre nous avertit qu'il ne s'agit pas

là de la véritable liberté. La vraie liberté nous affranchit du péché et de l'esclavage de l'égoïsme. Si

nous utilisons notre liberté comme prétexte pour nos actes, nous retombons dans l'esclavage du

péché — précisément ce dont Christ est venu nous libérer. Ce n'est pas la liberté que Dieu désire

pour nous.

Servir Dieu en tant que personnes libres

Au contraire, Pierre nous appelle à agir comme des serviteurs de Dieu, malgré notre liberté en Christ.

Cela peut sembler contradictoire, mais c'est en réalité une part intégrante de notre liberté. Si nous

sommes véritablement libres en Christ, nous sommes libres de servir Dieu plutôt que nous-mêmes.

Comme le dit l'apôtre Paul dans Galates 5:13 : «Frères et sœurs, c’est à la liberté que vous avez été

appelés. Seulement, ne faites pas de cette liberté un prétexte pour suivre les désirs de votre nature

propre. Au contraire, soyez par amour serviteurs les uns des autres.»

La liberté en Christ nous donne l'occasion de servir Dieu de tout notre cœur, sans nous préoccuper de

notre propre justification ou de notre salut. Nous sommes libres d'aimer Dieu et d'aimer les autres.

Servir Dieu ne signifie pas chercher notre propre gloire ou notre propre honneur ; cela signifie plutôt

chercher Sa gloire et L'honorer.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Si quelqu'un, en effet, veut aimer la vie et voir des jours heureux, qu'il

préserve sa langue du mal et ses lèvres des paroles trompeuses, qu'il se

détourne du mal et fasse le bien, qu'il recherche la paix et la poursuive.
— 1 Pierre 3:10-11



Livre: Nouveau Testament / 1 Pierre

Thèmes: vie, amour, mensonge, paix

Interprétation:

La parole est une action que nous accomplissons continuellement, sans toujours réaliser l'impact

qu'elle a sur notre entourage. Souvent, nos mots peuvent blesser autrui, engendrer des conflits

inutiles ou même causer des blessures irréparables.

Retiens ta langue

Dans ce verset, le verbe «préserve» joue un rôle crucial, car il implique un acte conscient de maîtrise

de soi dans la parole. Lorsque des pensées négatives ou colériques surgissent, nous devons nous

arrêter et réfléchir avant qu'elles ne se transforment en paroles susceptibles de blesser les autres.

Savoir contrôler ses paroles est une compétence précieuse qui nous permet de communiquer

efficacement et d'éviter des situations désagréables.

Par ailleurs, le texte nous exhorte à ne pas proférer de paroles trompeuses. Qu'est-ce que cela

signifie ? La tromperie peut prendre la forme d'un mensonge direct ou d'une omission de la vérité,

amenant ainsi autrui à croire ce qui est faux. Souvent, le besoin de dissimuler quelque chose qui nous

gêne ou le désir d'impressionner les autres nous exposent à la tentation de la tromperie. Toutefois, la

tromperie entraîne toujours des conséquences négatives et nous éloigne de la vérité.

L'importance de se détourner du mal

Le passage de 1 Pierre 3:10-11 souligne la nécessité d'éviter le mal et de faire le bien. La Bible nous

enseigne que le mal est l'absence de Dieu et de tout le bien qu'Il incarne. Il est essentiel de se

rappeler que le mal peut revêtir diverses formes et se manifester de multiples manières dans notre

vie. Se détourner du mal ne signifie pas seulement éviter ce que nous savons être mauvais, mais

aussi prendre ses distances avec tout ce qui ne nous rapproche pas de Dieu et de Sa volonté. En

d'autres termes, nous devons nous éloigner de tout ce qui nous sépare de l'essence même de Dieu.

L'importance des bonnes actions

S'il est important d'éviter le mal, il est tout aussi crucial de faire le bien. La Bible nous enseigne que

faire le bien consiste à aimer son prochain, à lui venir en aide et à témoigner fidèlement de sa foi.

L'une des manières les plus efficaces de faire le bien est de l'accomplir à travers nos actes, nos

paroles et nos pensées. Faire le bien, c'est agir de manière désintéressée, sans rien attendre en

retour. C'est aussi être celui qui offre aide et solutions à autrui, mû par l'amour et le dévouement

chrétien.

Recherchez la paix et poursuivez-la



Dans ces versets, la Bible nous invite également à rechercher la paix et à suivre ses voies. La paix est

essentielle à notre vie, car elle nous permet d'être en harmonie avec Dieu et avec les autres. La Bible

nous enseigne que la paix vient de Dieu et de Son amour pour nous. Lorsque nous trouvons la paix,

nous pouvons nous sentir plus sereins et en sécurité. La paix nous donne la possibilité de mener une

vie épanouie et heureuse.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Que personne ne méprise ta jeunesse, mais sois un modèle pour les

croyants par tes paroles, ta conduite, ton amour, ton esprit, ta foi, ta pureté.
— 1 Timothée 4:12

Livre: Nouveau Testament / 1 Timothée

Thèmes: vie, foi, amour

Interprétation:

La première épître à Timothée a été rédigée par l'apôtre Paul à l'intention de son disciple Timothée,

qui dirigeait l'Église d'Éphèse. Dans ce contexte, l'apôtre confie à Timothée la responsabilité de diriger

et de prendre soin de la communauté, tout en l'exhortant à demeurer ferme dans la foi et dans la

Parole de Dieu.

Dans la culture de l'époque, la jeunesse n'était guère valorisée ; les jeunes étaient souvent jugés peu

aptes à exercer des responsabilités ou à prendre des décisions importantes. Paul encourage

Timothée à ne pas laisser autrui déprécier son expérience ou ses capacités en raison de son jeune

âge, mais plutôt à manifester sa maturité et sa foi par sa conduite et son témoignage.

Signification du verset

1 Timothée 4:12 revêt une grande importance pour les chrétiens d'aujourd'hui :

C'est un appel adressé aux jeunes pour qu'ils ne se sous-estiment pas et ne permettent pas aux

autres de les sous-estimer en raison de leur jeunesse. Dieu peut utiliser n'importe qui, quel que

soit son âge, pour accomplir de grandes choses en son nom ;

C'est un appel à mener une vie en accord avec la foi, en témoignant de sa constance par la

parole, la conduite, l'amour, l'esprit, la foi et la pureté ;



C'est un rappel que, en tant que chrétiens, nous sommes appelés à servir d'exemple aux autres

croyants, quel que soit notre âge. Nous devons toujours nous efforcer de vivre de manière à

inspirer et à affermir la foi d'autrui.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

En effet, l'exercice physique est utile à peu de chose, tandis que la piété est

utile à tout, car elle a la promesse de la vie présente et de la vie à venir.
— 1 Timothée 4:8

Livre: Nouveau Testament / 1 Timothée

Thèmes: vie, corps, santé, obéissance, promesses

Interprétation:

La première épître à Timothée, rédigée par l'apôtre Paul, a pour but d'instruire et de guider Timothée

dans son rôle de dirigeant chrétien. Dans 1 Timothée 4:8, Paul souligne l'importance de la piété par

rapport à l'exercice physique, en mettant en avant leur valeur respective au regard de l'éternité.

L'exercice physique est bénéfique, mais la piété est utile à tout

Dans la culture actuelle, l'exercice physique occupe une place importante ; beaucoup le considèrent

comme un moyen d'entretenir leur forme physique et leur santé. Toutefois, l'apôtre Paul nous

enseigne que, bien que l'exercice physique soit bénéfique, il n'a pas autant de valeur que la piété. Le

terme «piété» désigne le dévouement envers Dieu, l'obéissance à ses commandements et l'adoration

de sa personne. La piété a une incidence non seulement sur notre vie terrestre, mais aussi sur notre

vie éternelle.

La promesse de la vie présente et de la vie à venir

La piété ne conduit pas seulement à la vie éternelle au ciel ; elle procure également des bienfaits ici-

bas. La vie présente nous offre l'occasion de développer notre relation avec Dieu et de faire

l'expérience de Son amour et de sa direction. La piété nous aide à définir le but de notre existence, ce

qui est essentiel pour mener une vie féconde. De plus, elle peut apporter paix et stabilité émotionnelle

dans un monde instable.



_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Si en effet nous vivons dans la réalité humaine, nous ne combattons pas de

façon purement humaine.
— 2 Corinthiens 10:3

Livre: Nouveau Testament / 2 Corinthiens

Thèmes: vie, compréhension, monde

Interprétation:

L'un des versets les plus intéressants se trouve dans la deuxième épître aux Corinthiens, au chapitre

10, verset 3. Il y est dit que, bien que nous vivions dans la chair, nous ne combattons pas selon la

chair. Qu'est-ce que cela signifie ?

Vivre selon la chair

Dans le contexte de ce verset, «vivre selon la chair» renvoie au fait de suivre nos instincts et nos

désirs mondains ; il s'agit de mener une existence centrée sur les réalités matérielles et sur notre

propre satisfaction, sans se soucier des conséquences ou de l'impact que cela peut avoir sur autrui.

Nous sommes, au contraire, appelés à emprunter une voie plus spirituelle et à œuvrer pour le bien

commun.

Combattre selon la chair

À l'inverse, «combattre selon la chair» désigne une lutte qui emploie des méthodes mondaines, telles

que la violence, la manipulation ou l'intimidation. Au lieu de suivre l'exemple de Jésus-Christ — qui a

prêché l'amour et la paix —, ceux qui combattent selon la chair ont souvent recours à la force brute et

à l'agressivité pour parvenir à leurs fins.

L'importance de ne pas être belliqueux

Nous devons garder à l'esprit que Dieu nous appelle à vivre dans la paix et l'amour, en évitant en tout

temps les conflits et la violence. Renoncer à l'esprit belliqueux est un acte d'humilité et de sagesse ;

cela démontre en effet notre capacité à résister à la tentation de la vengeance et à réagir d'une

manière qui glorifie Dieu.



_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Pour le reste, frères et sœurs, soyez dans la joie, travaillez à vous

perfectionner, encouragez-vous, vivez en plein accord, dans la paix, et le

Dieu d'amour et de paix sera avec vous.
— 2 Corinthiens 13:11

Livre: Nouveau Testament / 2 Corinthiens

Thèmes: vie, amour, proximité, paix

Interprétation:

Le verset 2 Corinthiens 13:11 constitue la dernière exhortation de Paul à l'Église de Corinthe dans sa

seconde épître. Dans cette lettre adressée aux croyants corinthiens, Paul leur reproche leur

inconduite sexuelle et le désordre qui règne lors de leurs cultes. Après les avoir appelés à la

repentance et au redressement, Paul leur prodigue des conseils et des encouragements, les incitant à

rechercher l'unité et l'harmonie en Christ, et à mener une vie chrétienne joyeuse et accomplie.

Un appel à la perfection en Christ

Le terme traduit par «perfection» provient du mot grec «katartizesthe», qui signifie ajuster, équiper,

préparer ou restaurer. Ce mot désigne la préparation d'une personne en vue d'accomplir une tâche,

ou encore le redressement de ce qui est tordu ou défectueux. Dans ce verset, Paul exhorte les

chrétiens de Corinthe à atteindre la maturité chrétienne, à abandonner le péché et à entrer dans une

relation plus profonde avec le Christ.

Cet appel à la perfection ne signifie pas que nous devrions être parfaits au même titre que Dieu — ce

qui est impossible pour un être humain —, mais plutôt que nous sommes appelés à la perfection dans

notre amour pour Dieu et pour autrui, dans notre obéissance à la volonté divine, ainsi que dans le

développement de notre caractère chrétien. Nous devons aspirer continuellement à la transformation

et au renouvellement de notre intelligence et de notre cœur, par la prière, l'étude de la Parole de Dieu

et la communion avec les autres croyants.

Un appel à l'unité en Christ

Paul exhorte également les Corinthiens à être «d'un même sentiment», afin qu'ils puissent vivre en

paix. L'unité est indispensable à l'Église, car lorsque les croyants sont divisés, celle-ci perd sa force et



son influence. Nous devons rechercher l'unité et l'harmonie en toutes choses, en veillant toujours à

faire passer les intérêts d'autrui avant les nôtres et en pardonnant les offenses que nous avons pu

subir.

La vérité est que l’unité n’est pas quelque chose que nous pouvons atteindre par nos propres efforts ;

elle est plutôt le fruit de l’action du Saint-Esprit en nous, lorsque nous nous soumettons à Lui. Nous

devons demander au Saint-Esprit de nous accorder un cœur humble et une intelligence renouvelée,

afin que nous puissions aimer nos frères et sœurs en Christ, même lorsque nous ne sommes pas

d’accord avec eux.

Le Dieu de paix et d’amour sera avec vous

La dernière promesse de Paul dans ce verset est la suivante : si les chrétiens de Corinthe aspirent à

la perfection, à l’unité et à la paix, alors le Dieu de paix et d’amour sera avec eux. Cette promesse

s’applique également à nous aujourd’hui. Si nous recherchons la perfection, l’unité et la paix dans

notre vie et nos relations, Dieu sera avec nous pour nous guider et nous fortifier.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Nous savons, en effet, que si notre habitation terrestre, qui n'est qu'une tente,

est détruite, nous avons dans le ciel un édifice qui est l'œuvre de Dieu, une

habitation éternelle qui n'est pas faite par la main de l'homme.
— 2 Corinthiens 5:1

Livre: Nouveau Testament / 2 Corinthiens

Thèmes: vie, corps, mort, Vie Éternelle, ciel

Interprétation:

La Bible évoque à maintes reprises la vie après la mort, et 2 Corinthiens 5:1 est l'un des versets qui

reflètent cette idée. Ce passage nous assure que, même si notre demeure terrestre (notre corps) vient

à disparaître, nous aurons une demeure éternelle dans les cieux, bâtie par Dieu Lui-même.

Signification du verset

Ce passage nous donne la certitude qu'après notre mort, une demeure éternelle nous attend au ciel.

Notre corps est comparé à un tabernacle ou à une habitation temporaire appelée à disparaître avec le



temps. Toutefois, nous avons l'espérance que Dieu a préparé pour nous une demeure éternelle,

dépassant tout ce que nous pouvons imaginer.

Il est important de noter qu'il ne s'agit pas d'une demeure physique, mais spirituelle. Cette demeure

est liée à notre relation avec Dieu et à la vie éternelle que nous connaîtrons en Sa présence. 2

Corinthiens 5:1 ne décrit pas un lieu physique au ciel, mais exprime la certitude que nous avons, en

tant que croyants, d'être avec Dieu pour l'éternité.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

C’est que l'amour de Christ nous presse, parce que nous sommes

convaincus que si un seul est mort pour tous, tous donc sont morts. Et s’il est

mort pour tous, c’était afin que ceux qui vivent ne vivent plus pour eux-

mêmes, mais pour celui qui est mort et ressuscité pour eux.
— 2 Corinthiens 5:14-15

Livre: Nouveau Testament / 2 Corinthiens

Thèmes: vie, amour, Résurrection

Interprétation:

L'expression «C’est que l'amour de Christ nous presse» peut également être traduite par «la

miséricorde du Christ nous oblige». Le terme «étreint» (ou «retient») provient du grec "synechei", qui

signifie «être limité» ou «être contraint». Il s'agit ici de la force de l'amour du Christ : un amour qui ne

nous laisse pas d'autre choix et nous pousse à agir conformément à Son enseignement.

Au verset 14, Paul cite l'exemple du Christ, mort pour nous tous, pour illustrer comment cet amour doit

nous motiver à vivre pour les autres. Au verset 15, l'apôtre Paul nous enseigne que Jésus n'est pas

seulement mort pour nous, mais qu'il est aussi ressuscité pour nous. Sa mort et sa résurrection nous

ont libérés du péché et nous ont offert la possibilité d'une vie nouvelle en Lui. De plus, ce verset nous

appelle à ne pas vivre pour nous-mêmes, mais pour Jésus, qui nous a rachetés.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8



Car nous marchons par la foi et non par la vue.
— 2 Corinthiens 5:7

Livre: Nouveau Testament / 2 Corinthiens

Thèmes: vie, foi, confiance

Interprétation:

2 Corinthiens 5:7 est un verset important pour comprendre comment nous devons mener notre vie

quotidienne. La foi est fondamentale pour les chrétiens, et ce verset nous assure que, même si nous

ne pouvons pas voir Dieu, nous pouvons néanmoins marcher par la foi.

Qu'est-ce que la foi ?

Pour mieux comprendre ce verset, nous devons d'abord comprendre ce qu'est la foi. La foi est la

conviction en quelque chose sans preuve physique. C'est croire en ce que l'on ne peut voir. La foi est

la certitude que Dieu existe et que Son amour est réel. Pour beaucoup, la foi est ce qui donne de

l'espoir et un sens à la vie. Elle est fondamentale dans la vie de tout chrétien et nous aide à surmonter

les épreuves et les difficultés que nous rencontrons au quotidien.

L'importance de marcher par la foi

Dans 2 Corinthiens 5:7, l'apôtre Paul nous rappelle que nous devons marcher par la foi et non par la

vue. Nous devons faire confiance à Dieu et croire qu'il nous guidera à travers les difficultés que nous

rencontrons. Il peut être difficile de faire confiance à Dieu lorsque tout ne va pas bien dans notre vie,

mais c'est précisément dans ces moments-là que nous avons le plus besoin de foi. Comme le dit un

autre passage de la Bible : «Or la foi, c'est la ferme assurance des choses qu'on espère, la

démonstration de celles qu'on ne voit pas» (Hébreux 11:1).

Lorsque nous marchons par la foi, nous dépendons davantage de Dieu et moins de nous-mêmes.

Nous devons croire que Dieu nous conduira à travers les épreuves et qu'il nous donnera la force et la

sagesse nécessaires pour affronter n'importe quelle situation. Au lieu de nous inquiéter de ce que

nous voyons autour de nous, nous devrions nous concentrer sur notre foi en Dieu.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8



Sa divine puissance nous a donné tout ce qui est nécessaire à la vie et à la

piété en nous faisant connaître celui qui nous a appelés par sa propre gloire

et par sa force.
— 2 Pierre 1:3

Livre: Nouveau Testament / 2 Pierre

Thèmes: vie, recevoir, force

Interprétation:

2 Pierre 1:3 évoque la gratitude que nous devrions éprouver envers Dieu pour nous avoir donné tout

ce dont nous avons besoin pour mener une vie empreinte de piété et de sens. Mais qu'est-ce que cela

signifie exactement ? Pour le comprendre, il nous faut examiner le texte de plus près.

Ce que Dieu nous a donné

La première partie du verset déclare : «Sa divine puissance nous a donné tout ce qui est nécessaire à

la vie et à la piété.» Ici, Pierre fait référence à tout ce qui est requis pour mener une vie épanouie et

riche de sens. Cela inclut certainement les besoins fondamentaux tels que la nourriture, l'eau et un

abri, mais aussi des éléments comme la santé, les amis, la famille et les aptitudes uniques que

possède chaque personne.

En outre, Dieu a pourvu à tout ce qui est nécessaire pour mener une vie pieuse. Cela comprend

l'accès à Sa Parole par la Bible, la direction du Saint-Esprit, la possibilité de prier et l'occasion de se

réunir avec d'autres croyants.

La puissance divine

Il est important de noter que tout cela nous est donné par «Sa divine puissance». Cela signifie que

notre capacité à mener une vie épanouie et riche de sens provient directement de Dieu. C'est Lui qui

nous fournit les outils nécessaires pour affronter les défis de la vie, résister à la tentation et accomplir

Sa volonté.

Connaître Dieu

Le verset souligne également que tout cela nous est donné «en nous faisant connaître  celui qui nous

a appelés par sa propre gloire et par sa force». Ici, Pierre nous dit que la clé pour accéder à toutes les

bénédictions de Dieu est de Le connaître. C'est par la révélation de Sa Parole que nous apprenons

qui est Dieu, quel est Son plan pour nos vies et comment nous pouvons accomplir Sa volonté.



_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Du reste, tous ceux qui veulent vivre avec piété en Jésus-Christ seront

persécutés.
— 2 Timothée 3:12

Livre: Nouveau Testament / 2 Timothée

Thèmes: vie, Jésus, persécution

Interprétation:

2 Timothée 3:12 évoque la réalité du chrétien qui s'efforce de mener une vie pieuse en Jésus-Christ :

il fait face à la persécution. L'apôtre Paul a écrit cette lettre à son disciple Timothée pour le fortifier

dans la foi et le prévenir des difficultés qu'il rencontrerait dans son ministère.

Que signifie mener une vie pieuse ?

Mener une vie pieuse en Jésus-Christ signifie qu'en tant que chrétiens, nous suivons les

commandements de Dieu et nous nous efforçons de les mettre en pratique au quotidien. Nous visons

à vivre dans l'obéissance et à être des témoins fidèles de notre foi. Cela implique également

d'entretenir une relation personnelle avec Dieu, de prier et d'étudier la Bible afin de grandir dans notre

connaissance de Lui.

Pourquoi subissons-nous la persécution ?

Jésus Lui-même a dit dans Jean 15:20 : «S'ils m'ont persécuté, ils vous persécuteront aussi.» En

d'autres termes, si nous subissons la persécution, c'est parce que nous sommes des disciples du

Christ et que nous désirons vivre selon Sa volonté. Le monde n'accepte ni ne comprend toujours nos

convictions et nos décisions fondées sur la foi ; par conséquent, des conflits et des situations délicates

peuvent survenir.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8



Toute l’Ecriture est inspirée de Dieu et utile pour enseigner, pour convaincre,

pour corriger, pour instruire dans la justice, afin que l'homme de Dieu soit

formé et équipé pour toute œuvre bonne.
— 2 Timothée 3:16-17

Livre: Nouveau Testament / 2 Timothée

Thèmes: vie, Église, équipement, servir, Parole de Dieu, travail

Interprétation:

La Bible est la Parole écrite de Dieu et un outil inestimable pour nos vies. En tant que chrétiens, nous

croyons que toute Écriture est inspirée de Dieu et remplit un rôle essentiel. Le passage de 2 Timothée

3:16-17 souligne l'utilité des Écritures dans notre existence.

L'enseignement

Les Écritures sont utiles pour nous enseigner les vérités de Dieu. En lisant la Bible, nous apprenons à

mieux connaître la nature de Dieu, Son amour pour nous et Son plan pour nos vies. Les Écritures

nous montrent comment Jésus a vécu et nous apprennent à vivre selon le plan de Dieu.

La réprimande

Le terme « réprimande » fait référence à la correction ou au reproche. Les Écritures peuvent servir à

corriger les pensées et les actions qui ne sont pas conformes à la volonté de Dieu. Lorsque nous

lisons la Bible, nous nous ouvrons à la vérité et pouvons discerner nos manquements et nos

faiblesses. Il n'est pas toujours facile d'accepter la correction, mais elle est nécessaire si nous voulons

grandir et nous améliorer.

La correction

La correction est insuffisante si elle ne nous amène pas à changer nos actions. Les Écritures nous

montrent comment changer et améliorer notre vie. Lorsque nous reconnaissons nos manquements et

nos faiblesses, nous pouvons demander à Dieu de nous aider à les surmonter. La Bible nous montre

comment mener une vie juste et nous donne les moyens d'y parvenir.

L'éducation dans la justice

Le mot « justice » désigne la droiture et l'intégrité dans notre vie. Les Écritures nous enseignent ce qui

est juste et ce qui ne l'est pas, et nous montrent comment vivre une vie juste aux yeux de Dieu. La

Bible établit des normes morales et éthiques et nous guide pour les mettre en pratique.



Équipés pour toute bonne œuvre

Ces versets nous disent que la Parole de Dieu est capable d'équiper pleinement l'homme de Dieu

pour toute bonne œuvre. Cela signifie que si nous voulons être utiles et efficaces au service de Dieu,

nous devons nous attacher fermement à sa Parole et la laisser nous guider et nous instruire. Ce sont

précisément ses enseignements et son amour qui nous soutiendront et nous fortifieront dans les

épreuves, tout en nous guidant sur la voie des bonnes œuvres.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

En effet, voici ce que dit l'Eternel à la communauté d'Israël: Cherchez-moi, et

vous vivrez!
— Amos 5:4

Livre: Ancien Testament / Amos

Thèmes: vie, chercher

Interprétation:

Le prophète Amos a vécu au VIIIe siècle av. J.-C., sous le règne de Jéroboam II dans le royaume

d'Israël. Homme humble voué à la garde de ses troupeaux, il fut néanmoins appelé par Dieu à

transmettre un message de jugement et d'appel à la repentance au peuple d'Israël ainsi qu'aux

nations voisines.

Le livre d'Amos dénonce l'injustice sociale, l'oppression des pauvres, l'idolâtrie et l'absence de droiture

dans le culte religieux. Le prophète appelle à une conversion sincère, à la justice et à la miséricorde,

exhortant le peuple à rechercher Dieu plutôt que les idoles.

Amos entame le cinquième chapitre du livre par une lamentation sur la destruction d'Israël, provoquée

par son péché et sa rébellion contre Dieu. Il offre toutefois un message d'espoir : si le peuple

recherche sincèrement Dieu, il vivra et sera restauré.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8



Moi, je reprends et je corrige tous ceux que j'aime. Aie donc du zèle et

repens-toi!
— Apocalypse 3:19

Livre: Nouveau Testament / Apocalypse

Thèmes: vie, conversion, amour, punition, repentance

Interprétation:

Le livre de l'Apocalypse est le dernier livre du Nouveau Testament et est considéré comme une

prophétie concernant la fin du monde. Il présente de nombreuses idées sur l'amour, la miséricorde, la

justice et la rédemption de Dieu. Apocalypse 3:19, en particulier, évoque la manière dont Dieu reprend

et discipline ceux qu'Il aime.

Dieu reprend et discipline

Dans Apocalypse 3:19, Dieu déclare : «Moi, je reprends et je corrige tous ceux que j'aime.» Le terme

«reprendre» implique une correction ou une admonestation. Le mot «discipline» signifie correction ou

châtiment. Ces deux termes suggèrent que Dieu est prêt à intervenir dans nos vies lorsque nous

avons besoin d'être corrigés ou disciplinés. Bien que cela puisse sembler sévère, il s'agit, en réalité,

d'un acte d'amour.

Lorsque Dieu reprend ou discipline quelqu'un, Il ne le fait pas à la légère ni par caprice. Au contraire, Il

agit parce qu'Il sait que la personne a besoin d'aide pour modifier son comportement ou surmonter

des difficultés. Ainsi, la réprimande et la discipline de Dieu sont dispensées avec amour, dans le but

de nous aider à devenir meilleurs.

Pourquoi Dieu discipline-t-Il ?

La Bible contient de nombreux exemples où Dieu reprend ou discipline des personnes. Par exemple,

les Israélites ont été disciplinés à plusieurs reprises lorsqu'ils ont désobéi à Dieu et adoré des idoles.

On trouve également des récits concernant des prophètes que Dieu a repris lorsqu'ils ont manqué

d'accomplir Ses commandements.

Mais pourquoi Dieu discipline-t-Il ? Il y a plusieurs raisons. Premièrement, Dieu discipline pour nous

corriger lorsque nous nous écartons du droit chemin. Il sait que si nous persistons dans une mauvaise

voie, nous causerons de la souffrance, tant à nous-mêmes qu'à notre entourage. Dieu intervient donc

pour nous aider à redresser notre trajectoire. Deuxièmement, Dieu discipline pour nous protéger du

mal. Lorsque nous décidons d'entreprendre quelque chose qui pourrait s'avérer dangereux pour nous,

Dieu peut intervenir et nous discipliner afin de nous empêcher d'aller au bout de notre démarche. Bien



que cela puisse paraître sévère sur le moment, cette intervention peut nous épargner des ennuis bien

plus graves.

Par ailleurs, Dieu nous discipline pour nous donner une leçon. Lorsque nous commettons une erreur,

nous pouvons en tirer un enseignement et grandir dans la foi et la sagesse. Au lieu de percevoir la

discipline comme une simple punition, nous pouvons la considérer comme une leçon nécessaire pour

devenir meilleurs.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Le vainqueur sera habillé de vêtements blancs; je n'effacerai pas son nom du

livre de vie et je le reconnaîtrai devant mon Père et devant ses anges.
— Apocalypse 3:5

Livre: Nouveau Testament / Apocalypse

Thèmes: vie, reconnaître, Anges, ciel, victoire, promesses

Interprétation:

Le livre de l'Apocalypse est considéré comme l'un des ouvrages les plus mystiques et les plus

terrifiants du Nouveau Testament. Pourtant, si nous l'approfondissons, nous pouvons y découvrir un

message d'espoir et d'amour pour les croyants. L'un de ces messages se trouve dans Apocalypse 3:5

, où Jésus promet de ne pas effacer du Livre de Vie les noms de ceux qui triomphent.

Les vêtements blancs de celui qui triomphe

Le début d'Apocalypse 3:5 fait référence aux vêtements blancs que recevra dans la vie éternelle celui

qui «triomphe». Ces vêtements symbolisent la pureté et la sainteté qu'un chrétien atteint en

persévérant dans la foi et en surmontant les épreuves et les tentations au cours de sa vie terrestre.

Bien que ces vêtements concernent la vie au ciel, ce concept s'applique également à notre vie

quotidienne sur terre. Nous devons nous rappeler qu'en tant que chrétiens, nous sommes appelés à

vivre dans la sainteté et la pureté. Il est facile de céder à la tentation, mais grâce au Saint-Esprit et au

dévouement envers Dieu, nous pouvons triompher et recevoir les vêtements blancs réservés au

vainqueur.

Le Livre de Vie



Le Livre de Vie est mentionné à plusieurs reprises dans la Bible ; dans ce verset, il désigne le registre

céleste contenant les noms des sauvés — ceux qui auront accès au royaume éternel de Dieu au ciel.

Voir son nom effacé du Livre de Vie signifie perdre le salut éternel.

L'assurance du salut éternel est un thème essentiel de la vie chrétienne. La peur de perdre le salut

engendre souvent doute et anxiété chez le croyant. Cependant, la promesse contenue dans ce verset

nous assure que si nous persévérons et triomphons durant notre vie terrestre, nos noms resteront

inscrits dans le Livre de Vie et nous entrerons au ciel.

La reconnaissance devant le Père et ses anges

Dans ce verset, Jésus promet de reconnaître notre nom devant son Père céleste et ses anges si nous

demeurons fermes dans la foi et restons purs et saints. Le fait de reconnaître le nom d'un croyant

devant le Père témoigne d'une relation privilégiée entre ce croyant et Dieu.

En réalité, notre relation avec Dieu se renforce à mesure que nous luttons contre les tentations de la

vie quotidienne. Et bien que la promesse de voir son nom reconnu puisse sembler anodine, elle nous

rappelle avec force que Dieu nous connaît personnellement et qu'il apprécie notre fidélité au

quotidien.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Tout ce que vous faites, faites-le de tout votre cœur, comme pour le Seigneur

et non pour des hommes, sachant que vous recevrez du Seigneur un

héritage pour récompense. En effet, le Seigneur que vous servez, c’est

Christ.
— Colossiens 3:23-24

Livre: Nouveau Testament / Colossiens

Thèmes: vie, recevoir, récompense, travail

Interprétation:

Colossiens 3:23-24 nous appelle à accomplir tout ce que nous faisons de tout notre cœur, comme si

nous le faisions pour le Seigneur plutôt que pour les hommes. C'est une invitation à réfléchir sur notre

manière d'aborder la vie et à l'examiner, que ce soit au travail, en famille, au sein de la communauté



ou dans d'autres sphères.

Ces versets nous exhortent à agir avec dévouement et zèle, quelle que soit la situation ou le contexte.

Cela signifie que nous devons donner le meilleur de nous-mêmes dans chaque tâche entreprise —

qu'elle soit grande ou petite — en veillant à ce que notre travail soit de qualité et reflète nos valeurs

chrétiennes.

Une récompense sous forme d'héritage

La récompense de l'héritage fait référence à la promesse de Dieu d'accorder à ses disciples une part

de son Royaume céleste. Cela signifie que ceux qui ont servi Dieu fidèlement durant leur vie terrestre

recevront pour récompense la vie éternelle en sa présence.

Cette promesse d'hériter du Royaume de Dieu n'est pas une récompense acquise par de bonnes

actions ou par l'accomplissement d'innombrables actes de bonté ; il s'agit plutôt de la grâce de Dieu

qui nous est accordée grâce au sacrifice de Jésus sur la croix. En acceptant Jésus comme notre

Sauveur, nous devenons héritiers du Royaume qui nous a été promis.

Comment pouvons-nous servir Christ le Seigneur ?

Les versets nous enseignent que servir Christ le Seigneur est la clé pour recevoir la récompense de

l'héritage. Mais comment pouvons-nous le faire dans notre vie quotidienne ? Il existe de nombreuses

façons de servir Dieu au jour le jour. Être un bon exemple pour les autres, les inciter à croire en Dieu

et venir en aide aux personnes dans le besoin ne sont que quelques-unes des nombreuses manières

de le servir.

Il est également important de veiller à mener une vie juste et à toujours agir avec droiture. Lorsque

nous nous efforçons de vivre d'une manière qui plaît à Dieu et honore sa Parole, nous servons Christ

le Seigneur.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Ne vous mentez pas les uns aux autres, car vous vous êtes dépouillés du

vieil homme et de ses manières d’agir, vous avez revêtu l'homme nouveau

qui se renouvelle pour parvenir à la vraie connaissance, conformément à

l'image de celui qui l'a créé.



— Colossiens 3:9-10

Livre: Nouveau Testament / Colossiens

Thèmes: vie, conversion, mensonge, transformation

Interprétation:

Dans ces versets, l'apôtre Paul nous exhorte à ne pas nous mentir les uns aux autres, nous rappelant

que nous devons nous dépouiller de notre vieille nature pécheresse ainsi que de ses œuvres. Cette

instruction illustre l'importance que la Bible accorde à l'honnêteté et à la vérité, ainsi que la manière

dont les chrétiens doivent refléter une nouvelle nature excluant tout comportement malhonnête.

Le mensonge dans la Bible

Le mensonge est ce qui contredit directement la vérité — une vérité au cœur même de la nature de

notre Père céleste. La Bible condamne à maintes reprises le mensonge et la fausseté ; il ne s'agit pas

là d'un concept propre au Nouveau Testament, mais d'un sujet abordé dans les deux parties des

Écritures. Prenons par exemple Proverbes 12:22 : «Les lèvres mensongères font horreur à l'Eternel,

tandis que ceux qui agissent avec fidélité lui sont agréables.»

Se dépouiller du vieil homme

Lorsque l'apôtre Paul parle du «vieil homme» (ou de la «vieille nature»), il veut dire que le chrétien

doit rejeter cette ancienne nature pécheresse qui est en abomination à Dieu. Ce dépouillement du vieil

homme a été rendu possible par l'œuvre du Christ à la croix, où Il a porté nos péchés et nous a

communiqué sa justice. Bien que ce processus ne soit rendu possible que par la foi en Jésus, il exige

des efforts et du dévouement de la part du croyant, afin que sa vie reflète la transformation qu'il a

vécue.

L'homme nouveau, renouvelé dans la connaissance

Le concept de «renouvellement» est crucial, car il reflète le processus de transformation que vit le

croyant en Christ. Il ne s'agit pas d'un changement passager, mais d'un processus continu au cours

duquel nous nous dépouillons progressivement du vieil homme pour revêtir l'homme nouveau. Ce

renouvellement n'est ni une chose que nous accomplissons seuls, ni un phénomène automatique.

L'expression «dans la connaissance» implique que ce renouvellement ne se produit que lorsque nous

sommes en lien avec la source de toute connaissance : Dieu.

Le renouvellement implique un changement de mentalité ; cette transformation ne peut s'opérer que

lorsque nous sommes réconciliés avec notre Créateur et que nous laissons Son Esprit guider nos pas.

À l'image de Celui qui l'a créé



Cela fait référence au fait qu'en revêtant l'homme nouveau, nous commençons à ressembler de plus

en plus à notre Créateur. Le concept de «l'image du Créateur» repose sur le fait que Dieu a créé les

êtres humains à son image et à sa ressemblance, ce qui implique que nous possédons une capacité

unique à refléter ses qualités et ses caractéristiques.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

En effet, je te prescris aujourd'hui d'aimer l'Eternel, ton Dieu, de marcher

dans ses voies et de respecter ses commandements, ses prescriptions et ses

règles afin de vivre et de te multiplier, afin que l'Eternel, ton Dieu, te bénisse

dans le pays dont tu vas entrer en possession.
— Deutéronome 30:16

Livre: Ancien Testament / Deutéronome

Thèmes: vie, bénédiction, loi

Interprétation:

Le verset de Deutéronome 30:16 est un appel aux croyants à aimer Dieu par-dessus tout et à

observer fidèlement Ses commandements, Ses ordonnances et Ses décrets. C'est une invitation à

mener une vie juste et droite devant le Seigneur et à recevoir Ses bénédictions. Mais comment

pouvons-nous saisir la profondeur et la signification de ce verset dans notre vie quotidienne ?

Donner du sens au commandement divin

Tout d'abord, nous devons comprendre qu'aimer Dieu ne se résume pas à éprouver des sentiments

positifs à Son égard. Aimer Dieu, c'est Lui obéir, rechercher Sa volonté dans notre vie et Le placer au

centre de toutes nos actions. Marcher dans Ses voies signifie suivre Son exemple et vivre en accord

avec Ses enseignements et Ses commandements. Ainsi, ce commandement n'est pas un ordre

arbitraire de Dieu, mais une invitation personnelle à une communion avec Lui.

Les bénédictions découlant de notre obéissance

L'appel à aimer Dieu et à suivre Ses commandements n'est pas seulement une obligation religieuse,

c'est aussi la clé pour recevoir les bénédictions divines. En réalisant que notre obéissance attire la

bénédiction, nous pouvons trouver motivation et paix dans les moments difficiles. La voie de Dieu



n'est pas toujours facile, mais elle est toujours juste et nous conduit vers la vraie vie.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Respecte ses prescriptions et ses commandements, que je te donne

aujourd'hui, afin d’être heureux, toi et tes enfants après toi, et de vivre

longtemps sur le territoire que l'Eternel, ton Dieu, te donne en propriété

perpétuelle.
— Deutéronome 4:40

Livre: Ancien Testament / Deutéronome

Thèmes: vie, bénédiction, enfants, loi, obéissance

Interprétation:

Le livre du Deutéronome est un recueil de sermons et de discours prononcés par Moïse avant sa mort

et l'entrée des Israélites en Terre promise. Le verset 40 nous exhorte à observer les statuts et les

commandements de Dieu afin de prospérer et de mener une vie longue et épanouissante. Ce

commandement ne nous est pas seulement destiné ; nous sommes également appelés à le

transmettre à nos enfants et aux générations futures.

Quels sont les statuts et les commandements de Dieu ?

Les statuts et les commandements de Dieu sont les lois et les principes qu'Il a établis pour nous. On

les trouve tout au long de la Bible, depuis les Dix Commandements dans l'Ancien Testament

jusqu'aux commandements de l'amour et du service dans le Nouveau Testament. En somme, ce sont

les directives divines pour mener une vie pleine de sens et empreinte de gratitude.

Comment les statuts et les commandements de Dieu peuvent-ils nous aider ?

En suivant les statuts et les commandements de Dieu, nous pouvons faire l'expérience de Sa

bénédiction et de Sa protection dans notre vie. De plus, nous pouvons témoigner de Son amour et de

Sa grâce en Le glorifiant par nos actes et nos décisions. Il arrive que l'on perçoive à tort les

commandements de Dieu comme des restrictions. En réalité, ils s'apparentent à l'attitude d'un père

aimant qui établit des règles pour protéger ses enfants et les guider sur la voie de la vérité. Les

commandements de Dieu nous aident à prendre des décisions réfléchies et à éviter les conséquences



néfastes.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Il t'a humilié, il t'a fait connaître la faim et il t'a nourri de la manne, que tu ne

connaissais pas et que tes ancêtres non plus n'avaient pas connue, afin de

t'apprendre que l'homme ne vit pas de pain seulement, mais de tout ce qui

sort de la bouche de l'Eternel.
— Deutéronome 8:3

Livre: Ancien Testament / Deutéronome

Thèmes: vie, pain, nourriture, souffrance, Parole de Dieu

Interprétation:

Le livre du Deutéronome fait partie du Pentateuque — les cinq premiers livres de la Bible attribués à

Moïse — qui relatent les événements historiques allant de la création du monde jusqu'à la mort de

Moïse, durant la traversée du désert par le peuple hébreu. Au chapitre 8, Moïse rappelle aux Israélites

leur expérience de la traversée du désert. Il leur remémore comment Dieu les a guidés et protégés, et

comment Il les a miraculeusement nourris de la manne céleste alors que ni nourriture ni eau n'étaient

disponibles dans le désert.

La providence divine en ces temps difficiles

Le verset Deutéronome 8:3 constitue une leçon importante tirée de ce livre. À travers l'expérience

d'Israël dans le désert, il est montré comment Dieu pourvoit à leurs besoins. Dieu ne leur a pas

seulement donné de la nourriture et de l'eau ; Il leur a aussi enseigné que la vie ne se résume pas au

manger et au boire, mais qu'elle dépend également de Sa Parole et de Sa volonté. Dieu voulait

qu'Israël apprenne à Lui faire confiance pour tous ses besoins. Il voulait qu'ils sachent que Celui qui

pourvoit à leurs besoins demeure fidèle dans les moments difficiles.

Réflexion et application dans notre vie

Ce passage trouve un écho dans notre vie quotidienne. Nous sommes souvent confrontés à des

difficultés financières, émotionnelles ou physiques qui nous laissent sans espoir. Dans de tels

moments, nous pouvons tirer une leçon de l'expérience d'Israël dans le désert : nous pouvons nous



en remettre à la providence divine.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Souviens-toi de ton créateur durant ta jeunesse, avant l’arrivée des jours

mauvais, avant d’atteindre les années où tu diras: «Je n'y prends aucun

plaisir.»
— Ecclésiaste 12:1

Livre: Ancien Testament / Ecclésiaste

Thèmes: vie, création, mal, joie

Interprétation:

Dans Ecclésiaste 12:1, l'auteur nous invite à réfléchir sur la vie et sur l'importance de la jeunesse.

C'est durant ces années que nous prenons nos décisions les plus importantes et que nous pouvons

bâtir des fondations solides pour l'avenir. C'est pourquoi l'auteur nous exhorte à nous souvenir du

Créateur tant que nous sommes jeunes, avant que ne surviennent les jours difficiles.

La valeur du temps et de la sagesse

L'auteur de l'Ecclésiaste nous rappelle également l'importance du temps et de la sagesse. La

jeunesse est une période riche en opportunités et en potentiel ; toutefois, c'est aussi un moment où

l'on peut gaspiller son temps et faire de mauvais choix. C'est pour cette raison que l'auteur nous

encourage à faire preuve de sagesse et à nous souvenir du Créateur durant notre jeunesse, afin de

pouvoir bâtir un avenir prometteur.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Ecoutons la conclusion de tout ce discours: «Crains Dieu et respecte ses

commandements, car c’est ce que doit faire tout homme.»



— Ecclésiaste 12:13

Livre: Ancien Testament / Ecclésiaste

Thèmes: vie, révérence, loi

Interprétation:

Le livre de l'Ecclésiaste est un texte philosophique et religieux qui cherche à transmettre la sagesse

d'une personne ayant fait l'expérience de diverses facettes de la vie. Dans le dernier verset du livre —

Ecclésiaste 12:13 —, l'auteur propose une leçon qui résume le message de l'ouvrage.

Que signifie « craindre Dieu » ?

L'expression «crainte de Dieu» peut prêter à confusion pour certains, car la peur est généralement

une émotion négative. Toutefois, dans la Bible, la crainte de Dieu désigne la révérence et le respect

que nous devons éprouver à son égard. Il s'agit de reconnaître Son autorité suprême sur nos vies et

de comprendre que chacune de nos actions doit s'accorder avec sa volonté.

Quels sont les commandements de Dieu ?

Les commandements de Dieu sont les préceptes et les enseignements qu'il nous a donnés pour nous

guider sur la voie de la sainteté. On les retrouve tout au long de la Bible, de l'Ancien Testament

jusqu'aux enseignements du Christ dans le Nouveau Testament. Ces commandements nous

apprennent à aimer Dieu par-dessus tout et à aimer notre prochain comme nous-mêmes.

La crainte de Dieu et l'observation de ses commandements : l'essence de notre existence

Dans le livre de l'Ecclésiaste, l'auteur affirme que tout dans la vie est vanité et fugacité, et que seul

Dieu est éternel et capable de combler véritablement nos besoins. Craindre Dieu et observer ses

commandements est la voie qui nous permet de nous relier à ce qui est éternel et vrai, et de mener

une vie pleine de sens et d'accomplissement.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Il y a un moment pour tout et un temps pour toute activité sous le ciel.
— Ecclésiaste 3:1

Livre: Ancien Testament / Ecclésiaste



Thèmes: vie, ciel, planification

Interprétation:

Ce verset nous invite à réfléchir au dessein divin de la vie et de l'univers. Il peut parfois nous sembler

que les choses ne se déroulent pas comme nous le souhaitons, ou que les résultats attendus tardent

à venir, mais Dieu a une raison pour toute chose. Le texte suggère que la vie comporte un temps pour

le travail, le repos, l'amour, la peine, le bonheur, et bien plus encore.

Il nous rappelle l'importance de la patience et de la foi : il s'agit de faire confiance au fait que, même si

nous ne saisissons pas pleinement le sens des rythmes de la vie, tout est entre les mains de Dieu.

Chacun de nous a un temps fixé pour grandir, apprendre, mûrir, trouver la joie et surmonter les

obstacles.

Nous devons apprendre à faire confiance au fait que tout, en ce monde, a sa place et son moment,

même lorsque nous ne pouvons pas le comprendre. Par ailleurs, nous sommes encouragés à vivre

chaque instant pleinement, en tirant le meilleur parti de ce que la vie nous offre à chaque étape.

De plus, l'expression «sous le ciel» renvoie à tout ce qui est terrestre, à tout ce qui est physique ; en

somme, à tout ce qui est à notre portée.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Il fait toute chose belle au moment voulu. Il a même mis dans leur cœur la

pensée de l'éternité, même si l'homme ne peut pas comprendre l'œuvre que

Dieu accomplit du début à la fin.
— Ecclésiaste 3:11

Livre: Ancien Testament / Ecclésiaste

Thèmes: vie, création, dépendance, compréhension

Interprétation:

Le livre de l'Ecclésiaste est l'un des ouvrages les plus profonds et les plus complexes de l'Ancien

Testament. Écrit par le sage Salomon, ce livre se penche sur la nature fugace et éphémère de la vie

humaine. Au chapitre 3, Salomon médite sur le fait qu'il existe un temps et une saison pour toute

chose dans la vie. De la naissance à la mort, le sage affirme que tout possède un dessein divin. Au

cœur de tout cela, une magnifique vérité est exprimée dans le verset 11.



Il a rendu toute chose belle en son temps

En lisant le verset 11 du chapitre 3 de l'Ecclésiaste, nous voyons clairement que Salomon réfléchissait

à la puissance de Dieu pour créer de belles choses. Mais qu'est-ce que cela signifie ? Avant tout, il est

important de se rappeler que tout ce que Dieu crée est beau et parfait. Lors de la création du monde,

Dieu a tout rendu parfait et beau, dotant chaque chose de sa propre finalité et de sa propre fonction.

De même, dans nos propres vies, nous voyons Dieu répandre la beauté autour de nous. De la beauté

de la nature à la complexité des relations humaines, Dieu crée de la beauté dans nos existences.

Toutefois, il est essentiel de se souvenir que tout cela a son temps fixé et son propre dessein dans

nos vies.

L'éternité dans nos cœurs

Le verset 11 évoque également le fait que Dieu a placé « l'éternité dans le cœur de l'homme ». Cela

renvoie à l'idée qu'en tant qu'êtres humains, nous sommes conscients de notre propre mortalité. Nous

savons que notre vie sur terre aura une fin. Et pourtant, malgré cela, nous aspirons à quelque chose

qui transcende notre existence mortelle. Le concept de l'éternité dans nos cœurs est l'un des thèmes

les plus profonds du livre de l'Ecclésiaste. Le sage Salomon reconnaît que, bien que nous ne

puissions pas saisir pleinement les œuvres de Dieu, nous sommes conscients de Son existence et de

Sa présence dans le monde.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

J'ai reconnu que leur seul bonheur consiste à se réjouir et à bien agir

pendant leur vie, et que, si un homme mange, boit et prend du plaisir dans

tout son travail, c'est un cadeau de Dieu.
— Ecclésiaste 3:12-13

Livre: Ancien Testament / Ecclésiaste

Thèmes: vie, nourriture, joie, recevoir, travail

Interprétation:

Le livre de l'Ecclésiaste est un traité de sagesse biblique qui nous invite à réfléchir sur la vie et ses

multiples facettes. Dans les versets 12 et 13 du chapitre 3, l'auteur formule une affirmation marquante.

Malgré sa simplicité, cet enseignement recèle plusieurs aspects profonds et essentiels.



Se réjouir de la vie

La joie est un sentiment que nous aspirons tous à éprouver. Pourtant, nous laissons souvent l'anxiété,

le stress et les épreuves nous submerger, oubliant ainsi l'importance de la joie. À travers ces versets,

nous comprenons que la joie est la clé d'une vie épanouie et heureuse. Elle nous permet de savourer

les petits bonheurs du quotidien : un coucher de soleil, un repas délicieux ou une conversation entre

amis. Elle renforce également notre résilience face à l'adversité, nous aidant à envisager le monde

avec davantage d'optimisme et d'espoir. La joie est donc une composante essentielle d'une vie

heureuse.

Faire le bien dans notre vie

L'Ecclésiaste 3:12-13 nous appelle à faire le bien. Qu'est-ce que cela signifie ? Faire le bien est une

attitude qui se reflète dans nos actions quotidiennes. Cela implique d'être honnête, compatissant,

généreux et juste. Faire le bien, c'est s'ouvrir au monde, regarder au-delà de soi-même et se soucier

d'autrui. En agissant ainsi, nous devenons des agents de changement et de transformation. Nous

pouvons influencer positivement notre entourage et contribuer à bâtir une société plus juste et plus

bienveillante. Les bonnes actions nous procurent également de la joie, car nous savons que nous

accomplissons quelque chose de précieux et de porteur de sens.

Une nouvelle perspective sur le travail et ses fruits

On perçoit souvent le travail de manière négative. Il est fréquemment considéré comme une simple

obligation ou un devoir accompli pour gagner sa vie, dénué de tout plaisir. Pourtant, l'auteur de

l'Ecclésiaste nous encourage à valoriser notre labeur et les fruits de nos efforts. Il nous montre que

Dieu nous donne l'occasion de jouir de ce que nous avons accompli grâce à notre travail acharné.

Cela signifie que la vie ne se résume pas au travail ; elle consiste aussi à en savourer les fruits. Si le

travail est indispensable pour gagner sa vie, il est tout aussi important de profiter des récompenses

qu'il procure. C'est précisément pour cette raison que l'auteur nous rappelle que la capacité de jouir

du fruit de notre travail est l'un des plus beaux cadeaux que nous puissions recevoir.

Un équilibre nécessaire

Toutefois, comme pour tout dans la vie, il convient de trouver un juste équilibre entre le travail et ses

fruits. Si nous n'accordons pas assez de valeur au travail, nous ne pouvons en savourer les fruits ; à

l'inverse, si nous surestimons la récompense, nous perdons de vue l'importance du processus qui

nous permet de l'obtenir. Notre travail et tout ce que nous accomplissons sont importants, mais ils ne

définissent pas l'intégralité de notre existence. Nous sommes des êtres aux multiples facettes qui ont

besoin d'équilibre et d'harmonie dans leur vie, et c'est là la leçon la plus importante à tirer de ces

versets.



_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Voici ce que j'ai vu: il est bon et beau pour l'homme de manger et de boire et

de prendre du plaisir dans le travail qu'il accomplit sous le soleil, pendant la

durée de vie que Dieu lui accorde, car c’est sa part.
— Ecclésiaste 5:17

Livre: Ancien Testament / Ecclésiaste

Thèmes: vie, nourriture, recevoir, travail

Interprétation:

Le livre de l'Ecclésiaste, écrit par le roi Salomon, est connu pour ses réflexions sur la vie et sur ce qui

compte vraiment. Dans ce verset précis, Salomon évoque ce qu'il considère comme essentiel : jouir

du fruit de son travail.

Manger, boire et se réjouir

Certains pourraient associer l'idée de «manger, boire et se réjouir» à la recherche du plaisir et à la

satisfaction de ses propres désirs. Mais en réalité, Salomon affirme ici qu'il est bon de profiter du fruit

de son labeur. Si nous travaillons dur chaque jour, il est tout à fait légitime de savourer les résultats de

ce travail — qu'il s'agisse d'un bon repas, d'une boisson rafraîchissante ou de toute autre chose qui

nous procure bonheur et satisfaction.

Plutôt que d'y voir une invitation à l'excès, nous pouvons considérer cela comme un rappel : prenons

le temps de savourer le fruit de notre travail et de célébrer nos victoires. Cela peut nous aider à nous

sentir plus motivés et épanouis dans notre activité quotidienne.

La récompense de Dieu

Salomon souligne également qu'il s'agit là de la récompense pour le travail accompli. Il est important

de se rappeler que tout ce que nous faisons dans la vie a un sens et que notre travail a de la valeur

aux yeux de Dieu. Même si notre travail ne semble pas avoir de but évident, nous pouvons avoir la

certitude que tout ce que nous entreprenons a une raison d'être.

Qu'en est-il de ceux qui n'ont pas de travail ?



Il est important de noter que tout le monde n'a pas d'emploi ni la possibilité de «jouir du fruit de son

travail». Pour ceux qui peinent à trouver un emploi ou qui traversent des épreuves difficiles, il peut

être ardu de trouver le bonheur. Dans ces moments-là, il est essentiel de se rappeler que Dieu est à

nos côtés durant les épreuves et qu'Il agit dans nos vies de manières que nous ne pouvons pas

encore pleinement comprendre.

Nous devons trouver le moyen de découvrir la joie dans les choses simples et ne pas laisser

l'adversité nous submerger. Nous pouvons puiser du soutien auprès de nos amis et de notre famille,

dans la prière et dans notre propre résilience intérieure. La vie n'est pas toujours facile, mais la foi

peut nous donner la force d'aller de l'avant.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Ne dis pas: «Comment se fait-il que les jours passés aient été meilleurs que

ceux-ci?» car ce n'est pas la sagesse qui te pousse à demander cela.
— Ecclésiaste 7:10

Livre: Ancien Testament / Ecclésiaste

Thèmes: vie, sagesse

Interprétation:

Le livre de l'Ecclésiaste est considéré comme l'un des livres philosophiques de la Bible. Son auteur,

Salomon, réfléchit à la vanité de la vie, au sens de l'existence et à la quête de la sagesse. Au

septième chapitre, l'auteur aborde la sagesse nécessaire à la vie et souligne l'importance de ne pas

s'attarder sur le passé.

Interprétation du verset

L'Ecclésiaste 7:10 nous met en garde contre la tentation de regarder en arrière avec nostalgie et de

croire que le passé valait mieux que le présent. Selon l'auteur, une telle attitude manque de sagesse,

car elle nous empêche de voir la réalité objectivement. Au lieu de déplorer le passé, nous devrions

nous concentrer sur le présent et l'avenir, en prenant des décisions sages et justes dans notre vie.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la



traduction. Matthieu 7:7-8

Le jour du bonheur sois heureux, et le jour du malheur réfléchis! Dieu a fait

l'un comme l'autre, afin que l'homme ne puisse absolument pas découvrir ce

qui se passera après lui.
— Ecclésiaste 7:14

Livre: Ancien Testament / Ecclésiaste

Thèmes: vie, dépendance, joie

Interprétation:

Le livre de l'Ecclésiaste est un ouvrage fascinant de l'Ancien Testament, riche en sagesse et en

enseignements qui demeurent pertinents aujourd'hui. Dans le verset 7:14, l'auteur exhorte le lecteur à

réfléchir durant les périodes d'adversité et à se réjouir durant les périodes de prospérité.

La signification du verset

Dans le contexte de l'Ecclésiaste, l'auteur emploie le terme « adversité » pour désigner les difficultés

de la vie et les périodes éprouvantes, tandis qu'il utilise le mot « bonheur » (ou « le bien ») pour

évoquer les moments de joie et de prospérité. Ce verset nous enseigne à éprouver de la gratitude et à

chérir les bons moments de l'existence, tout en gardant à l'esprit que l'adversité fait partie intégrante

de la vie et que nous devons être prêts à l'affronter avec sagesse et patience.

Par ailleurs, l'auteur souligne que Dieu est à l'origine tant des jours heureux que des jours difficiles.

Cette affirmation s'applique non seulement aux événements imprévus qui nous frappent — tels que

les catastrophes naturelles ou les accidents — mais aussi aux conséquences logiques de nos propres

actions, décisions et inactions. En somme, le message de ce verset est que tout ce qui survient dans

notre vie s'inscrit dans un dessein plus vaste, et que nous devons trouver le moyen de bien vivre,

quelles que soient les circonstances.

Réfléchir durant les jours d'adversité

En période difficile, il est aisé de céder au désespoir ou à la colère. Toutefois, l'Ecclésiaste 7:14 nous

invite à la réflexion dans ces moments-là. Qu'est-ce que cela implique ? Tout d'abord, prendre le

temps de méditer sur la situation et de trouver des solutions. Au lieu de nous laisser simplement

porter par le courant, nous devons prendre notre vie en main et chercher les moyens de surmonter les

obstacles.



Cela suppose également de réfléchir aux actions et aux décisions personnelles qui ont pu mener à

cette adversité. Plutôt que de blâmer autrui ou les circonstances, nous devrions nous examiner nous-

mêmes et nous efforcer de devenir meilleurs. Ces épreuves offrent peut-être l'occasion d'apprendre

une leçon précieuse et d'améliorer notre vie pour l'avenir.

Profiter des jours heureux

Il est tout aussi facile de passer à côté des moments de bonheur si l'on n'y prend garde. L'Ecclésiaste

7:14 nous encourage à nous réjouir des bonnes choses qui ponctuent nos journées. Cela signifie

apprécier les bienfaits de la vie et en être reconnaissants tant que nous en jouissons, au lieu de les

considérer comme acquis. Cela implique aussi de reconnaître les opportunités qu'offrent les jours

heureux et d'en tirer le meilleur parti. Si nous sommes plus chanceux, il est peut-être temps d'aider

ceux qui le sont moins. Un simple sourire ou une parole bienveillante peut faire une immense

différence dans la vie de quelqu'un.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Va manger ton pain dans la joie et boire ton vin dans la gaieté, puisque Dieu

prend déjà plaisir à ce que tu fais!
— Ecclésiaste 9:7

Livre: Ancien Testament / Ecclésiaste

Thèmes: vie, pain, nourriture, cœur, joie, vin

Interprétation:

Dans ce verset, l’auteur avisé de l’Ecclésiaste nous invite à trouver de la joie dans les plaisirs

terrestres. La nourriture et la boisson comptent parmi les plus grands plaisirs de la vie ; ce sont des

dons de Dieu à savourer avec gratitude et contentement. Il convient de noter qu’il ne s’agit pas d’un

appel à l’excès, mais plutôt à la modération et à la reconnaissance pour ce que nous possédons.

L’importance de trouver de la joie dans les choses simples

Dans une société qui valorise de plus en plus la richesse, la réussite et le pouvoir, les joies simples de

la vie sont souvent négligées. Pourtant, l’Ecclésiaste nous rappelle que la véritable joie réside dans

les moments les plus simples du quotidien. Un repas délicieux partagé avec des amis ou en famille,

un verre de vin après une longue journée : voilà ce qui donne véritablement tout son sens à la vie.



Lorsque nous apprenons à apprécier ces choses et à nous réjouir de ce que nous avons déjà, nous

devenons plus heureux et plus reconnaissants.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Est-ce que je prends plaisir à voir le méchant mourir? déclare le Seigneur,

l'Eternel. N'est-ce pas plutôt à le voir changer de conduite et vivre?
— Ézéchiel 18:23

Livre: Ancien Testament / Ézéchiel

Thèmes: vie, conversion, mort

Interprétation:

Ézéchiel 18:23 révèle la nature compatissante et juste de Dieu. Dans la Bible, les méchants sont ceux

qui suivent des voies injustes et pécheresses. En d'autres termes, la question rhétorique posée par le

prophète Ézéchiel est la suivante : Dieu désire-t-il la mort de ceux qui n'observent pas ses

commandements et qui pensent que la justice ne leur sera jamais rendue ? La réponse de Dieu, selon

ce verset, est claire : Il ne désire la mort de personne, pas même celle des méchants.

La miséricorde de Dieu : une occasion de se repentir

Dans ce passage, nous trouvons une promesse de miséricorde et d'espérance. Dieu nous montre que

nous n'avons pas à craindre la mort ni le châtiment pour nos erreurs. Il existe toujours une possibilité

de se repentir et de changer de voie. La clé réside dans la volonté de le faire et dans l'acceptation de

l'aide de Dieu. Il veut que nous vivions dans la paix et le bien-être, en menant une vie juste. Il nous

montre qu'Il est toujours prêt à pardonner nos péchés et à nous aider à grandir en tant qu'individus.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

J'ai été crucifié avec Christ; ce n'est plus moi qui vis, c'est Christ qui vit en

moi; et ce que je vis maintenant dans mon corps, je le vis dans la foi au Fils



de Dieu qui m'a aimé et qui s'est donné lui-même pour moi.
— Galates 2:20

Livre: Nouveau Testament / Galates

Thèmes: vie, Crucifixion, foi, Sauveur, égoisme

Interprétation:

Galates 2:20 est l'un des versets les plus célèbres de la Bible. En une seule phrase, l'apôtre Paul

résume la vie chrétienne ainsi que la relation que nous, en tant que croyants, devons entretenir avec

Jésus-Christ. Ce verset est si important que de nombreux théologiens le qualifient de «résumé de la

vie chrétienne».

Dans ce verset, Paul nous rappelle que notre vie de chrétien doit être centrée sur Jésus-Christ. Nous

sommes «crucifiés avec» Lui, ce qui signifie que nous sommes morts au péché et vivants pour Dieu.

Nous ne sommes plus esclaves de nos désirs et de nos passions, mais libres de vivre selon la volonté

de Dieu. En d'autres termes, Jésus-Christ vit en nous, et nous devons laisser son Esprit nous guider

dans tout ce que nous entreprenons.

La seconde partie du verset révèle que notre vie se vit désormais par la foi au Fils de Dieu, que le

Père a envoyé dans le monde pour nous sauver du péché. Il est important de se rappeler que nous ne

pouvons pas mener une vie chrétienne selon la chair, mais uniquement par la foi. Cela signifie que

notre existence ne doit pas être guidée par nos propres désirs et ambitions, mais plutôt par la foi en

Christ et en tout ce qu'il a accompli pour nous sur la croix.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

C'est pour la liberté que Christ nous a affranchis. Tenez donc ferme dans

cette liberté et ne vous placez pas de nouveau sous la contrainte d’un

esclavage.
— Galates 5:1

Livre: Nouveau Testament / Galates

Thèmes: vie, toxicomanie, liberté, Jésus, Libérateur, esclavage

Interprétation:



L'épître aux Galates a été rédigée par l'apôtre Paul pour exhorter les croyants à ne pas abandonner

leur foi en Christ ni à retourner aux anciennes pratiques de la Loi. Dans Galates 5:1, Paul expose

l'enseignement concernant la liberté en Christ et l'importance de ne pas retomber sous le joug du

péché.

Demeurez fermes dans la liberté

Paul commence ce verset par un appel à demeurer fermes dans la liberté que nous possédons en

Christ. Cette liberté implique non seulement la délivrance du péché et de la Loi, mais aussi la capacité

de mener une vie pleine et abondante en Christ. Le croyant en Christ a la liberté de s'approcher

directement de Dieu, sans avoir besoin d'intermédiaires ni de rituels religieux. Toutefois, cette liberté

ne signifie pas que nous pouvons faire tout ce qui nous plaît ou vivre sans en subir les conséquences.

La liberté en Christ s'accompagne de la responsabilité de Le suivre et de vivre dans l'obéissance à

Ses commandements.

Ne vous soumettez pas de nouveau à un joug d'esclavage

Paul met en garde les croyants contre un retour à l'esclavage du péché et de la Loi. À son époque,

certains tentaient de persuader les croyants issus du paganisme d'adopter le judaïsme et d'observer

la Loi de Moïse, notamment des pratiques telles que la circoncision et le respect du sabbat. Paul s'y

oppose, affirmant qu'une telle démarche les asservirait à la Loi et les empêcherait de jouir de la liberté

qu'ils possèdent en Christ.

Aujourd'hui, le joug de l'esclavage peut revêtir diverses formes. Il peut se manifester par un

attachement au péché, une obsession de la réussite ou un besoin d'approbation d'autrui. Paul exhorte

les croyants à ne pas retourner à des schémas de pensée et de comportement destructeurs qui les

maintiendraient dans la servitude, au lieu de leur permettre de vivre librement.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Puis Dieu dit: «Faisons l'homme à notre image, à notre ressemblance! Qu'il

domine sur les poissons de la mer, sur les oiseaux du ciel, sur le bétail, sur

toute la terre et sur tous les reptiles qui rampent sur la terre.»
— Genèse 1:26

Livre: Ancien Testament / Genèse



Thèmes: vie, création, Dieu

Interprétation:

Genèse 1:26 relate un moment charnière de l'histoire de la création : la création de l'homme. Dans sa

sagesse infinie, Dieu a choisi de créer l'homme à son image et à sa ressemblance, lui conférant la

domination sur toute la création terrestre. Ce verset revêt une importance capitale, car il établit le

fondement d'une relation unique entre Dieu et l'humanité.

Que signifie être créé à l'image et à la ressemblance de Dieu ?

Être créé à l'image et à la ressemblance de Dieu est un concept fondamental de la foi chrétienne, qui

en dit long sur la nature humaine et notre relation avec Dieu. L'image de Dieu en l'homme implique la

capacité de refléter la bonté, l'amour, la justice et la sagesse de Dieu.

La ressemblance avec Dieu signifie la capacité d'agir comme Dieu le fait, c'est-à-dire dans l'amour, la

vérité et la justice. Par conséquent, le fait d'être créé à l'image et à la ressemblance de Dieu nous

confère une profonde responsabilité morale et spirituelle, tout en nous dotant d'une valeur particulière

en tant que créatures de Dieu.

La domination de l'homme sur la création

Dieu a donné à l'homme la domination sur toute la création, y compris les poissons de la mer, les

oiseaux du ciel, les animaux et toutes les autres créatures de la terre. C'est une responsabilité que les

humains doivent assumer avec sérieux et soin, car elle implique que nous sommes comptables de la

préservation, du soin et de la gestion avisée des ressources naturelles de la planète.

Il ne s'agit pas d'un pouvoir à exercer de manière arbitraire ou destructrice, mais d'une responsabilité

à assumer avec sagesse, en trouvant un équilibre entre les besoins de tous les êtres vivants et la

préservation des ressources naturelles de la planète.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Dieu dit aussi: «Je vous donne toute herbe à graine sur toute la surface de la

terre, ainsi que tout arbre portant des fruits avec pépins ou noyau: ce sera

votre nourriture.»
— Genèse 1:29



Livre: Ancien Testament / Genèse

Thèmes: vie, nourriture, Porter des Fruits

Interprétation:

Dans ce verset biblique, nous voyons la bonté de Dieu et la sollicitude dont Il fait preuve envers

l'humanité nouvellement créée. Après avoir créé la terre, les cieux, les animaux et l'être humain, Dieu

leur accorde une bénédiction qui assure leur survie : toutes les plantes produisant de la semence et

tous les arbres portant des fruits contenant une semence.

La nourriture est un besoin humain fondamental ; ce verset révèle comment Dieu a anticipé ce besoin

et y a pourvu avec abondance. Les plantes et les arbres constituent des sources de nutriments

essentiels à la croissance et à la santé du corps humain.

Ce récit démontre clairement que la consommation de végétaux — en particulier de légumes et de

fruits — avait reçu l'approbation divine dès l'origine. La possibilité de consommer de la viande et

d'autres aliments non végétaux n'a été accordée à l'humanité que plus tard, après le Déluge, lors de

l'établissement de l'alliance avec Noé.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

L'Eternel Dieu dit: «Voilà que l'homme est devenu comme l'un de nous pour

la connaissance du bien et du mal. Maintenant, empêchons-le de tendre la

main, de prendre aussi du fruit de l'arbre de vie, d'en manger et de vivre

éternellement!» Ainsi, l'Eternel Dieu le chassa du jardin d'Eden pour qu'il

cultive la terre d'où il avait été tiré.
— Genèse 3:22-23

Livre: Ancien Testament / Genèse

Thèmes: vie, création, Vie Éternelle, mal, bonté, péché

Interprétation:

Genèse 3:22-23 contient des versets particulièrement intéressants. Pour en saisir le sens, il faut

d'abord en comprendre le contexte. Ces versets décrivent des événements survenus après qu'Adam

et Ève ont désobéi à Dieu et mangé le fruit de l'arbre de la connaissance du bien et du mal. Cette

désobéissance a entraîné le péché originel ainsi que l'expulsion d'Adam et Ève du jardin d'Éden.



La signification des versets

Ces versets se prêtent à diverses interprétations, mais l'explication la plus courante est que Dieu ne

souhaite pas que l'homme vive éternellement dans son état de déchéance. Si l'homme avait mangé

du fruit de l'arbre de vie, il aurait vécu éternellement dans un monde empreint de péché et de

souffrance. L'expression «comme l'un de nous» suscite également la curiosité ; certains y voient Dieu

s'adressant aux anges, tandis que d'autres y perçoivent une référence à la Trinité dans son ensemble.

Ce passage nous enseigne plusieurs leçons importantes. Premièrement, il révèle la gravité du péché

et la nécessité d'assumer la responsabilité de ses actes. Deuxièmement, il montre que le travail est un

commandement divin et un moyen de rétablir la relation entre l'humanité et Dieu.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Vous aviez projeté de me faire du mal, Dieu l'a changé en bien pour

accomplir ce qui arrive aujourd'hui, pour sauver la vie à un peuple nombreux.
— Genèse 50:20

Livre: Ancien Testament / Genèse

Thèmes: vie, mal, Dieu

Interprétation:

Genèse 50:20 s'inscrit dans le récit de Joseph, l'un des douze fils de Jacob dans l'Ancien Testament.

Vendu comme esclave par ses frères alors qu'il était jeune, Joseph passa de nombreuses années en

Égypte, où il finit par être élevé à une position de haut rang par Pharaon. Dans ce verset, Joseph

s'adresse à ses frères après la mort de leur père, Jacob. Il leur pardonne tout ce qu'ils lui ont fait subir,

comprenant que Dieu se servait de leurs actes pour accomplir Ses desseins.

La grâce de Dieu au milieu du mal

Ce verset témoigne de la grâce et de la souveraineté de Dieu. Bien que les intentions des frères de

Joseph aient été malveillantes, Dieu agissait en coulisses pour redresser la situation. L'histoire de

Joseph démontre que, même lorsque nous sommes victimes de mauvais traitements et d'injustice,

Dieu est capable de transformer tout cela en bien.



_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Il est plein d’orgueil, celui dont l’âme n’est pas droite, mais le juste vivra par

sa foi.
— Habakuk 2:4

Livre: Ancien Testament / Habakuk

Thèmes: vie, foi, fidélité, fiabilité, justice

Interprétation:

Habacuc 2:4 nous présente une vérité fondamentale. Ce verset est l'un des passages de l'Ancien

Testament les plus fréquemment cités dans le Nouveau Testament. Les évangélistes — Matthieu,

Marc et Luc — ainsi que Paul, le citent dans leurs écrits comme un argument central en faveur de la

justification par la foi.

L'arrogance des impies

La première moitié du verset déclare : «Il est plein d’orgueil, celui dont l’âme n’est pas droite.» Ici,

Habacuc fait référence au comportement des impies, ceux qui n'ont pas de relation juste avec Dieu et

qui, au lieu de cela, s'appuient sur leur propre sagesse et leurs propres ressources. Habacuc avertit

qu'en raison de leur arrogance, ils s'exposent au jugement.

La Bible contient de nombreux exemples de personnes qui étaient orgueilleuses et confiantes dans

leur propre sagesse. Par exemple, le roi Nebucadnetsar s'est attribué le mérite de la réussite et de la

grandeur de son royaume, omettant de reconnaître que tout lui avait été accordé par Dieu.

Le juste vivra par la foi

La seconde partie du verset est essentielle à l'ensemble du passage : «mais le juste vivra par sa foi.»

Cette affirmation souligne l'importance de la foi dans la vie du croyant. Contrairement aux impies, les

justes croient en Dieu et reconnaissent qu'ils ont besoin de Lui. C'est cette foi qui permet au juste de

vivre selon la volonté de Dieu.

La foi ne consiste pas simplement à croire en Dieu ; il s'agit de Lui faire confiance et de vivre selon

Ses commandements. Dans le Nouveau Testament, Jésus nous enseigne l'importance de croire en

Son sacrifice et de Lui faire confiance pour notre salut.



_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Heureux l'homme qui tient bon face à la tentation car, après avoir fait ses

preuves, il recevra la couronne de la vie que le Seigneur a promise à ceux

qui l'aiment.
— Jacques 1:12

Livre: Nouveau Testament / Jacques

Thèmes: vie, récompense, tentation

Interprétation:

Le verset de Jacques 1:12 nous offre une leçon importante sur la tentation, la souffrance et la

récompense. Dans cette déclaration brève mais puissante, l'auteur présente l'une des plus grandes

récompenses que nous puissions recevoir dans la vie : la couronne de vie. Voici quelques points à

retenir.

Heureux ceux qui endurent la tentation

Le verset commence par le mot «Heureux», signalant qu'il s'agit d'un enseignement important et

précieux. Ce mot signifie «heureux» ou «favorisé», nous montrant qu'endurer la tentation n'est pas

simplement une question de devoir ; cela peut aussi être une source de joie véritable et de

bénédiction.

Le verset nous enseigne qu'il est possible d'endurer la tentation, quelle que soit l'intensité du combat

intérieur ressenti. Cela ne signifie pas que résister à la tentation est facile ou simple, mais plutôt que

c'est possible grâce à la force de Dieu. Il nous donne la capacité de tenir bon dans les moments de

tentation et nous aide à surmonter les épreuves que nous rencontrons dans la vie.

Recevoir la couronne de vie

La seconde partie du verset évoque une récompense merveilleuse : la couronne de vie. Il s'agit de la

vie éternelle et de la félicité qui nous attendent dans l'avenir. Le mot «couronne» évoque l'idée d'un

prix décerné au vainqueur d'une compétition.

L'auteur nous montre que la victoire sur la tentation est possible et qu'en surmontant les épreuves de

la vie, nous remportons la course céleste et obtenons la récompense éternelle que Dieu nous réserve.



Cette couronne de vie est le don ultime qui attend tous ceux d'entre nous qui demeurent fermes dans

la foi.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Il en va de même pour la foi: si elle ne produit pas d'œuvres, elle est morte

en elle-même.
— Jacques 2:17

Livre: Nouveau Testament / Jacques

Thèmes: vie, foi, suivre

Interprétation:

Jacques 2:17, nous trouvons une affirmation puissante sur ce que signifie avoir la foi. Jacques précise

que la foi doit s'accompagner d'œuvres ; autrement, elle ne peut être considérée comme une foi

véritable.

L'apôtre souligne l'importance d'une foi ancrée dans un engagement actif à faire le bien. Il ne s'agit

pas d'accomplir des œuvres pour mériter le salut, mais plutôt d'exprimer la foi que nous possédons

déjà par des actions et des actes concrets. En d'autres termes, nos actes doivent être en accord avec

ce que nous croyons.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Lequel parmi vous est sage et intelligent? Qu'il montre, par un bon

comportement, ses œuvres empreintes de douceur et de sagesse.
— Jacques 3:13

Livre: Nouveau Testament / Jacques

Thèmes: vie, humilité, intelligence, sagesse



Interprétation:

Chaque jour, le monde nous propose diverses manières d'affirmer notre sagesse et notre

compréhension. Des systèmes éducatifs aux réseaux sociaux en passant par la télévision, tout le

monde nous dit qu'il existe des façons précises d'être sage et de comprendre la vie. Mais que dit la

Bible au sujet de la véritable sagesse ?

Qui est sage et intelligent ?

Le verset de Jacques 3:13 s'ouvre sur cette question rhétorique qui interpelle quiconque la lit. L'idée

centrale est que, bien que la véritable sagesse soit rare, nous pouvons néanmoins la reconnaître à

notre manière de vivre.

Bonne conduite et sage douceur

La seconde partie du verset établit un critère essentiel pour définir la véritable sagesse : une bonne

conduite et une sagesse empreinte de douceur. Ici, Jacques nous rappelle que les paroles et les

enseignements restent incomplets s'ils ne se traduisent pas par des actes conformes à ce qui est

prêché.

Application dans notre vie

En tant que chrétiens, la sagesse et la compréhension doivent constituer le fondement de notre

existence. Une bonne conduite et une sagesse empreinte de douceur sont deux fruits majeurs que

nous devons cultiver pour manifester notre sagesse authentique. Il est important de se rappeler que

ces deux qualités doivent aller de pair : une bonne conduite dépourvue de cette sagesse empreinte de

douceur peut paraître hypocrite, tandis qu'une telle douceur sans bonne conduite risque de manquer

d'efficacité.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Jésus leur dit: «C’est moi qui suis le pain de la vie. Celui qui vient à moi

n'aura jamais faim et celui qui croit en moi n'aura jamais soif.»
— Jean 6:35

Livre: Nouveau Testament / Jean

Thèmes: vie, pain, foi, nourriture



Interprétation:

Jean 6:35 est l'un des versets les plus importants de la Bible, car il désigne Jésus comme le «Pain de

vie». Cela signifie que Jésus est notre nourriture spirituelle et notre source de vie, tout comme le pain

constitue notre nourriture physique.

En effet, le pain est un aliment de base dans de nombreuses cultures, et Jésus utilise fréquemment ce

symbole dans Ses enseignements pour expliquer son rôle de nourriture spirituelle.

Ce verset est significatif car il révèle l'importance de Jésus dans nos vies. Il est la source de notre

existence et le seul moyen de trouver un véritable épanouissement. Lui seul peut combler nos désirs

les plus profonds et nous accorder la vie éternelle.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Le cœur est tortueux plus que tout, et il est incurable. Qui peut le connaître?

Moi, l'Eternel, j’explore le cœur, j’examine les reins pour traiter chacun

conformément à sa conduite, au fruit de ses agissements.
— Jérémie 17:9-10

Livre: Ancien Testament / Jérémie

Thèmes: vie, cœur, récompense

Interprétation:

Jérémie 17:9-10 nous parle du cœur humain et de sa nature trompeuse. Dans ce passage, Jérémie

évoque la difficulté que nous éprouvons — en tant qu'êtres humains — à reconnaître le mal et la

dépravation qui habitent nos cœurs.

L'importance de reconnaître le mal en nous

Nous rencontrons souvent des personnes qui se considèrent comme bonnes, croyant être incapables

d'erreur ou de péché en raison de leur intégrité morale et de leurs principes éthiques. Pourtant, la

vérité est que nous sommes tous imparfaits et, par conséquent, capables de commettre des erreurs et

des péchés. Il est crucial de saisir cette vérité à notre sujet. En reconnaissant nos défauts et notre

tendance à mal agir, nous pouvons entamer un travail de transformation pour devenir de meilleures

personnes.



L'importance de la foi

Un autre thème clé de ce passage est l'importance de la foi. Reconnaître la difficulté que nous avons

à maîtriser nos impulsions et nos actes nous amène à chercher de l'aide auprès de quelque chose —

ou de Quelqu'un — qui nous dépasse. La foi en Dieu — et en sa capacité à nous guider et à nous

soutenir dans notre cheminement — est essentielle pour opérer la transformation dont nous avons

besoin et pour surmonter les tentations et les péchés qui nous assaillent.

L'examen de l'esprit et du cœur

Lorsque Dieu parle d'examiner l'esprit et le cœur, cela signifie qu'il connaît les pensées, les intentions

et les émotions les plus profondes qui régissent nos vies. Dieu ne voit pas seulement ce que nous

faisons ; il comprend aussi les motifs qui sous-tendent nos actions. Nous devons réaliser que nous ne

pouvons pas tromper Dieu ; il sait tout de nous et peut mettre à nu même ce que nous considérons

comme le plus intime.

L'idée que Dieu connaît nos pensées peut susciter un certain malaise, mais ce n'est pas une

mauvaise chose. Dieu nous voit tels que nous sommes réellement et comprend parfaitement nos

faiblesses humaines. C'est précisément pour cela que sa faveur et son amour pour nous sont infinis.

De plus, il nous donne l'occasion de nous tourner vers lui, de demander Son aide et de confesser nos

péchés.

Rendre à chacun selon ses œuvres

Un autre message contenu dans ces versets est que Dieu rend à chacun selon sa conduite et le fruit

de ses actes. En d'autres termes, nos actions ont des conséquences. Tout ce que nous faisons

entraîne une récompense ou une conséquence. Si nous choisissons la voie de la justice et de

l'intégrité, nous recevrons sans aucun doute une récompense. En revanche, si nous choisissons la

voie de la malhonnêteté, notre sort sera tout autre.

Il est important de noter que la récompense ou la punition qui nous attend ne se trouve pas

nécessairement dans cette vie, mais dans la vie à venir. Dieu est juste et ne négligera pas ce que

nous faisons ou ce que nous omettons de faire. Il scrute le cœur de chacun d'entre nous pour juger

non seulement nos actes, mais aussi nos intentions. Si nos actions sont bonnes mais motivées par

l'égoïsme, il est peu probable qu'elles soient perçues favorablement à Ses yeux.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8



Réfléchissons à nos voies, examinons-les et retournons à l'Eternel!
— Lamentations 3:40

Livre: Ancien Testament / Lamentations

Thèmes: vie, conversion, repentance

Interprétation:

Examinons et éprouvons nos voies

Examiner notre chemin implique d'analyser et d'évaluer nos comportements et nos pensées afin de

nous assurer que nous sommes sur la bonne voie. La vie chrétienne est un parcours de croissance et

de transformation, et l'examen de soi est un outil essentiel dans ce processus. Nous devons nous

poser ces questions : est-ce que j'agis avec amour et justice ? Est-ce que j'obéis aux

commandements de Dieu ? Y a-t-il quelque chose dans ma vie qui me détourne de Dieu ?

Tournons-nous vers le Seigneur

Chercher le Seigneur implique d'entrer en communion avec Dieu, de tisser un lien avec Lui par la

prière et la lecture de la Bible. Dans notre vie quotidienne, nous rencontrons de nombreuses

tentations et distractions susceptibles de nous éloigner de Dieu. Il nous faut donc Le chercher

délibérément et nous tourner vers Lui pour recevoir guidance et soutien.

Se tourner vers le Seigneur signifie se repentir de nos actes et demander pardon pour toute attitude

ou pensée qui ne serait pas conforme à Sa volonté. Notre force en tant que chrétiens provient de

notre marche avec Dieu, et non de nos propres capacités. Il est donc crucial d'entretenir une relation

étroite avec Lui, en recherchant constamment Sa présence et Sa direction.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Il répondit: «Heureux plutôt ceux qui écoutent la parole de Dieu et qui la

gardent!»
— Luc 11:28

Livre: Nouveau Testament / Luc



Thèmes: vie, écoute, Parole de Dieu

Interprétation:

La Bible est un guide fiable pour ceux qui recherchent une vie pleine de sens. C'est le livre le plus lu

au monde, et ses enseignements s'appliquent à toutes les situations que nous pouvons rencontrer.

Dans l'Évangile selon Luc 11:28, Jésus souligne l'importance d'écouter la Parole de Dieu et de lui

obéir. Cet enseignement est intemporel et demeure pertinent pour nos vies aujourd'hui.

Que signifie être « béni » ?

Dans le contexte des enseignements de Jésus, le terme « béni » désigne une personne remplie de

joie, de bonheur et de contentement. Être béni par Jésus lui-même est un privilège. Toutefois, cette

bénédiction n'est pas réservée à tout le monde. La bénédiction d'une personne ne dépend ni de son

statut social, ni de son niveau d'instruction, ni de son pouvoir, mais de sa relation avec Dieu et de son

obéissance à Sa Parole.

Pourquoi est-il important d'écouter la Parole de Dieu et de lui obéir ?

La Parole de Dieu est notre guide dans toutes les situations de la vie. Si nous suivons ses

enseignements, nos actions seront orientées vers le bien et la droiture. De plus, la Parole de Dieu est

la voix de notre Père céleste ; ses enseignements nous invitent à aimer Dieu et notre prochain,

rendant ainsi notre vie plus riche de sens et plus épanouissante.

Dans Luc 11:28, Jésus nous dit que ceux qui écoutent la Parole de Dieu et lui obéissent seront

considérés comme bénis. Ceux qui agissent ainsi accueillent la vérité de la Parole de Dieu et

l'appliquent à leur vie. Il est important de comprendre que la Bible a été écrite pour transformer nos

vies, et non simplement pour nous transmettre des informations. Il est donc crucial que nous

écoutions la Parole de Dieu et que nous lui obéissions.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

En effet, celui qui voudra sauver sa vie la perdra, mais celui qui la perdra à

cause de moi et de la bonne nouvelle la sauvera.
— Marc 8:35

Livre: Nouveau Testament / Marc



Thèmes: vie, Évangélisation, Salut

Interprétation:

Dans Marc 8:35, Jésus présente l'un de ses enseignements les plus célèbres. Ce verset invite à une

réflexion importante sur la vie et le salut, ainsi que sur le rôle qu'y jouent Jésus et l'Évangile.

Que signifie ce verset ?

Dans ce passage, Jésus souligne qu'il ne faut pas s'accrocher à sa propre vie, mais plutôt

l'abandonner pour le suivre. Il nous appelle à renoncer à notre vie «à cause de lui et de l'Évangile», ce

qui implique de mener une existence centrée sur le Christ et Son message. C'est ainsi que nous

trouverons le «salut».

Ici, le «salut» ne désigne pas seulement la vie éternelle, mais aussi une vie pleine de sens et

d'accomplissement dans ce monde. Si nous nous accrochons à notre propre vie, nous manquons

l'occasion de vivre pleinement en Christ et de faire l'expérience de la victoire qui découle d'un tel

abandon de soi.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Et que servira-t-il à un homme de gagner le monde entier, s'il perd son âme?
— Marc 8:36

Livre: Nouveau Testament / Marc

Thèmes: vie, cupidité, matérialisme, monde

Interprétation:

À première vue, le verset de Marc 8:36 pourrait nous amener à réfléchir à la futilité des biens

terrestres et à la nécessité d'accorder une plus grande importance à la dimension spirituelle. Mais que

signifie réellement ce verset pour nous, et comment pouvons-nous l'appliquer à notre vie ?

Gagner le monde, perdre son âme

La question que Jésus pose dans ce verset est d'une clarté limpide. En d'autres termes, quelle valeur

ont les biens matériels et les possessions si nous négligeons ce que nous avons de plus précieux :

notre âme ?



Il est facile de tomber dans le piège de surestimer ce que nous possédons dans le monde matériel, en

croyant que cela nous apportera le bonheur et l'épanouissement que nous désirons. Pourtant, si nous

négligeons notre âme et omettons d'accorder l'importance voulue à notre vie spirituelle, nous ne

trouverons pas la véritable paix ni le bonheur que nous recherchons.

La valeur de notre âme

Les paroles de Jésus dans ce verset révèlent la véritable valeur de notre âme. C'est notre bien le plus

précieux, et nous devons la chérir de tout notre être. C'est l'âme qui nous permet d'entrer en relation

avec le divin — avec Dieu — et de découvrir le sens de notre existence.

Le fait de posséder une âme nous distingue des autres êtres vivants et nous rend uniques, capables

de faire des choix et de mener une vie pleine de sens. Par conséquent, nous devons veiller à l'état de

notre âme, en la nourrissant et en veillant à ce qu'elle demeure en paix et en harmonie avec notre vie

et le monde qui nous entoure.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Vous êtes la lumière du monde. Une ville située sur une montagne ne peut

pas être cachée.
— Matthieu 5:14

Livre: Nouveau Testament / Matthieu

Thèmes: vie, Évangélisation, Lumière, justice

Interprétation:

Ce verset, Matthieu 5:14, nous rappelle qu'en tant que disciples du Christ, nous sommes appelés à

être une lumière pour le monde. Toutefois, il est important de comprendre le sens de ces paroles et la

manière dont nous pouvons les mettre en pratique dans notre vie quotidienne.

Être une «lumière pour le monde», c'est refléter la lumière du Christ. Si l'on considère la lumière

comme ce qui éclaire le chemin, on comprend que cette expression constitue un appel à guider ceux

qui nous entourent. En étant une lumière dans un monde de ténèbres, nous pouvons aider autrui à

trouver le chemin vers le Christ.



Alors, comment pouvons-nous être une lumière au quotidien ? Nous pouvons commencer par faire

preuve d'amour et de compassion envers notre entourage. Soyons bienveillants envers les autres,

même envers ceux qui nous ont fait du mal. Tout comme une ville située sur une colline est visible de

tous, nous devons, nous aussi, être visibles et témoigner constamment de notre foi.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

En effet, Christ est ma vie et mourir représente un gain.
— Philippiens 1:21

Livre: Nouveau Testament / Philippiens

Thèmes: vie, mort, Jésus

Interprétation:

Dans l'Épître aux Philippiens, l'apôtre Paul écrit à l'Église de Philippes pour la remercier de son aide et

de son soutien dans son ministère, et pour l'exhorter à grandir dans la foi et à témoigner d'un amour

sincère envers autrui. Philippiens 1:21 est un verset célèbre et très apprécié de cette épître ; il

exprime la vision de Paul concernant la vie, la mort et la foi.

Dans ce verset, Paul affirme que sa vie était entièrement centrée sur le Christ et que sa mort

constituerait une étape vers une vie encore meilleure au ciel. Pour lui, vivre, c'est Christ, et mourir est

un gain, car la mort lui permettrait d'être avec le Christ de manière plus pleine et éternelle.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Je suis tiraillé des deux côtés: j'ai le désir de m'en aller et d'être avec Christ,

ce qui est de beaucoup le meilleur, mais à cause de vous il est plus

nécessaire que je continue à vivre ici-bas.
— Philippiens 1:23-24

Livre: Nouveau Testament / Philippiens



Thèmes: vie, mort

Interprétation:

Paul a rédigé l'Épître aux Philippiens alors qu'il était emprisonné à Rome, approximativement entre les

années 60 et 62 après J.-C. Dans ce livre, Paul s'adresse à l'Église de Philippes ; il y exprime son

amour et sa reconnaissance, ainsi que son désir de voir leur foi continuer à s'affermir et leur

croissance chrétienne progresser.

Le désir d'être avec Christ

Dans Philippiens 1:23, Paul exprime son désir d'être avec Christ. Il se trouve face à un dilemme — un

conflit intérieur — car il aspire à quitter ce monde terrestre pour être en la présence de Christ, ce qu'il

considère comme bien meilleur. Ce verset révèle l'ardent désir de Paul d'être auprès de Christ. Il

comprend que la mort n'est pas une fin, mais une étape vers la vie éternelle en la présence de Dieu.

Tous les chrétiens devraient partager ce désir d'être avec Christ, car notre véritable foyer et notre

destination ultime se trouvent au ciel.

L'importance de vivre dans le monde

Philippiens 1:24 nous enseigne l'importance de vivre dans ce monde et de poursuivre notre œuvre,

même lorsque nous pourrions préférer monter au ciel pour être avec Dieu. Parfois, nous devons

continuer à mener notre vie quotidienne — malgré les épreuves et les difficultés — afin d'accomplir le

plan de Dieu pour nous et de servir les autres. Nous devons nous rappeler que notre présence sur

terre peut être essentielle pour inspirer et aider ceux qui nous entourent.

De plus, ce verset nous enseigne l'importance de conserver une perspective spirituelle. Au lieu de

nous concentrer uniquement sur nos propres désirs et besoins, nous devrions considérer l'impact de

notre vie sur les autres et sur le plan de Dieu. Il peut parfois s'avérer nécessaire de renoncer à

certains désirs ou à un certain confort pour favoriser le bien-être d'autrui et accomplir le dessein de

Dieu.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8

Faites tout sans murmures ni contestations afin d'être irréprochables et purs,

des enfants de Dieu sans défaut au milieu d'une génération perverse et

corrompue. C’est comme des flambeaux dans le monde que vous brillez



parmi eux en portant la parole de vie.
— Philippiens 2:14-16

Livre: Nouveau Testament / Philippiens

Thèmes: vie, Irréprochable, Sainteté, Parole de Dieu

Interprétation:

L'apôtre Paul a écrit cette lettre à l'Église de Philippes durant son emprisonnement à Rome,

probablement en l'an 61 apr. J.-C. L'Église de Philippes était une communauté chrétienne fondée par

Paul lors de son deuxième voyage missionnaire, en 49 apr. J.-C. ; elle avait dû faire face à diverses

formes de persécution et de conflits.

Dans ce contexte, Paul exhorte les croyants à demeurer fermes dans leur foi et leur témoignage,

malgré l'opposition et les pressions du monde.

Vivre sans murmures ni contestations

Le passage de Philippiens 2:14 nous appelle à mener une vie exempte de murmures et de

contestations. Dans notre vie quotidienne, nous rencontrons souvent des situations qui nous incitent à

nous plaindre et à critiquer autrui plutôt qu'à rechercher des solutions. Toutefois, ce passage nous

encourage à faire tout le contraire et à aspirer à une vie harmonieuse, dénuée de conflits.

Avant toute chose, il est important de comprendre la nature des murmures et des contestations.

Murmurer consiste à dire du mal d'autrui dans son dos, tandis que contester implique de débattre

avec quelqu'un pour faire valoir un point de vue différent. Ces deux comportements peuvent

engendrer des conflits et du ressentiment entre les personnes. C'est pourquoi l'auteur de l'épître aux

Philippiens nous exhorte à éviter de telles attitudes nuisibles.

Que signifie « s'attacher fermement à la parole de vie » ?

L'expression « s'attacher fermement à la parole de vie » signifie se cramponner solidement à la Parole

de Dieu et y demeurer inébranlable. La Bible nous sert de guide et de source d'inspiration pour la vie

en Christ ; nous devons constamment nous y référer pour approfondir notre compréhension de ses

enseignements et les mettre en pratique dans notre vie quotidienne.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8



Je sais vivre dans la pauvreté et je sais vivre dans l'abondance. Partout et en

toutes circonstances j'ai appris à être rassasié et à avoir faim, à être dans

l'abondance et à être dans le besoin.
— Philippiens 4:12

Livre: Nouveau Testament / Philippiens

Thèmes: vie, satisfaction, nourriture, argent, pauvreté

Interprétation:

L'apôtre Paul a écrit à l'Église de Philippes au sujet de sa capacité à vivre en toute circonstance. Il a

affirmé avoir appris à vivre dans l'humilité tout comme dans l'abondance. Mais par-dessus tout, Paul

attribuait sa capacité à affronter n'importe quelle situation à une seule personne : Jésus-Christ.

Apprendre à vivre dans l'humilité

Dans ce verset, Paul déclare qu'il a appris à vivre avec humilité. Ce n'est pas une leçon facile, car

l'humilité va souvent à l'encontre de notre nature humaine. Être humble, c'est reconnaître que nous

dépendons de Dieu pour tout et que nous ne sommes pas supérieurs aux autres.

Cette prise de conscience de notre dépendance envers Dieu nous conduit non seulement à une vie

plus humble, mais aussi à un sentiment de véritable liberté. Être libéré du souci de ce que les autres

pensent de nous — et du besoin d'accumuler des biens matériels — nous permet de placer notre

confiance en Celui qui prend soin de nous.

Apprendre à vivre dans l'abondance

L'apôtre Paul évoque également la capacité de vivre dans l'abondance. C'est là aussi un défi pour de

nombreux chrétiens, car nous considérons souvent la pauvreté comme un signe de sainteté. Pourtant,

la Bible regorge d'histoires concernant des personnes prospères, telles que Job et Abraham. Dieu a

promis bénédictions et prospérité à ceux qui lui obéissent et placent leur confiance en Lui.

La prospérité peut aussi nous donner l'occasion de bénir les autres. Dieu nous a bénis afin que nous

puissions être une bénédiction pour autrui. Nous pouvons partager nos ressources financières et

matérielles, mais aussi nos connaissances, notre sagesse et notre temps.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8



Celui qui garde l’instruction prend le chemin de la vie, mais celui qui délaisse

l'avertissement s'égare.
— Proverbes 10:17

Livre: Ancien Testament / Proverbes

Thèmes: vie, écoute, obéissance

Interprétation:

La sagesse est l'un des thèmes fondamentaux de la Bible ; elle est indissociable des conseils que

nous recevons de personnes plus expérimentées. Le livre des Proverbes contient de nombreux

passages nous exhortant à suivre ces conseils, et le verset 10:17 en est un exemple. Un conseil

représente une connaissance transmise par autrui : une orientation qui nous apprend comment agir

dans des situations précises et prendre de meilleures décisions dans notre vie.

Que signifie suivre un conseil ?

Le conseil agit comme un chemin qui nous guide à travers la vie, nous indiquant la bonne direction et

nous aidant à éviter des erreurs susceptibles de nous nuire. Suivre un conseil ne consiste pas

seulement à recevoir et à mettre en pratique le savoir partagé par notre entourage, mais aussi à

écouter et à accepter les corrections venant de ceux qui ont notre bien-être à cœur.

Rejeter la correction conduit à l'erreur

Quiconque rejette la correction — s'accrochant plutôt à l'orgueil et au désir d'avoir toujours raison —

commet une erreur. Nous ne devons pas oublier que nous sommes humains et tous sujets à l'erreur.

Accepter la correction et en tirer des leçons nous aide à grandir en tant qu'individus et à nous

améliorer jour après jour.

_______
Remarque: il s’agit d’une interprétation possible fondée sur les commentaires de théologiens renommés, lesquels

peuvent diverger les uns des autres. Si l’interprétation provient d’autres langues, le sens peut être altéré lors de la

traduction. Matthieu 7:7-8


